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PESMI IN POVESTI
namesto spremne besede

Ko sem se med ogledovanjem njenega nacrta zazrl v vzpenjajoco se streho
hiSe, ki jo je z zivim zelenjem prekril mlad arhitekt, se mi je porodilo nena-
vadno vpraSanje o smeri mojega Zzivljenja. Sem se vzpenjal po zelenem
pobodju, s katerega robu bom neko€ odsel, ali sem se z njega spuscal proti
zemlji, ki nas bo neko€ vse sprejela? Najbrz mi je to priSlo na misel v povezavi
z vsebino, ki naj bi hiSo napolnila. Med drugim naj bi se mladost in starost
v njej srecevali, dopolnjevali in druga drugi pripadali. To je dobra vsebina,
Se posebej v danaSnjem ¢asu, ko nam ob demografski revoluciji, ki smo ji
prica, strokovnjaki in politiki najrazlicnejsih vrst napovedujejo velike ekonom-
ske in socialne tezave. V takih razmerah so na Stevilnih ravneh potrebne
nove, drugacne reSitve. S svojim medgeneracijskim pristopom predstavlja
nacrtovana hiSa, katere Ziva streha se od tal dviga proti nebu, pozitiven korak
v tej smeri.

Kaj je res, kar pogosto sliSimo, da stari in mladi niso za skupaj? KakSna pa
je razlika med mladostjo in starostjo? Ce odmislim fizioloske razlike med
mladim in starim organizmom in ostanem na socioloSkem podrocju, mi pride
na misel znana prispodoba o moznostih in izkuSnjah. Mladost ima veliko
mozZnosti, pa malo izkuSenj, starost pa vse manj moznosti in veliko izkuSen;.
Starim druzba izkuSenost sicer priznava, ne vkljuCuje pa je v reSevanje po-
sledic velikih demografskih sprememb. In to kljub temu da danasnji stari
ne Zivijo le dlje, ampak so vse dlje tudi zdravi in vitalni. S svojim znanjem
in izkuSnjami predstavljajo velik, neizkoriS¢en druzbeni potencial. So del
reSitve demografskega problema in ne problem sam. Nasi domovi za starejSe
obcane so z organiziranostjo in vsebinami Se vedno izkljuCna svetisca staro-
sti, ne pa kraj sreCevanja mladih in starih. Dokler ne bodo drugacni, se bomo
vrteli v krogu preZivelih miselnih vzorcev in reSitev. In Se ena prispodoba o
starosti in mladosti se mi je utrnila. Pred davnimi leti jo je izrekel »papa Dani-
lo«, danes Ze skoraj pozabljeni slovenski igralec. Mladost ima pesmi, starost
pa povesti, je rekel. Pesmi in povesti so vedno sodile skupaj in nacrtovano
medgeneracijsko srediS¢e me s predlaganimi vsebinskimi reSitvami spo-
minja na njuno druZenje.

Ce bi arhitekt Kociper v prostor postavil blok, stavbo, kakrdnih pri nas in po
svetu mrgoli, mi pogled nanjo zagotovo ne bi vzbujal takih vprasanj in vsega,
na kar sem ob tem pomislil in tukaj zapisal. Zamisel je drzno lepa in bojim
se za njeno usodo. Na nedavni svetovni konferenci starosti prijaznih mest v
Dublinu je nekdo rekel, da ne znamo ve¢ graditi mest, ki bi jih imeli radi, ker
nam to preprecuje vse ve€ zakonov in predpisov. Zato naj izgradniji hiSe, ki
bi v Ljubljani zdruZevala pesmi in povesti, zazelim sreco pri vseh nadaljnjih
fazah njenega rojevanja, Se veC pa na poti izpolnjevanja njenega poslanstva.

Dr. BoZidar Volj¢
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RECENZIJE

IZJEMEN PROJEKT ZA SRCE ENE OD LJUBLJANSKIH SOSESK

Prebivalstvo Slovenije se stara, podobno se dogaja skoraj vsem drZavam in
narodom razvitega sveta. Prebivalstvene projekcije kazejo, da bo Cez Cetrt
stoletja skoraj dvakrat ve¢ ljudi, starih nad Sestdeset let, kot jih je danes, in
skoraj Stirikrat vec nad 85 let. Staranje prebivalstva je poleg varstva okolja,
preskrbe z energijo in ohranitve ekonomske stabilnosti osnovni razvojni - celo
prezivetveni izziv razvitih druzb. Ta izziv vsebuje poleg problemskih vidikov, ki
terjajo inovativne reSitve, tudi neizkorisCene vire in moznosti, ki omogocajo
nov kakovostni skok v razvoju. Prvi vir so zmoznosti starejSega prebivalstva, ki
razpolaga z enim do dvema desetletiema vec sorazmerno zdravega Zivljenja
kot prejSnje generacije. Drugi veliki razvojni vir je pereCa potreba vseh gene-
racij po lepSem soZitju med ljudmi na osebni mikro druzbeni in na makro
ravni krajevnih, verskih in drugih skupnosti, drZav in narodov. Ob naglem raz-
voju tehnologij za materialno blaginjo v zadnjem stoletju je namre¢ pozornost
na medclovesko soZitje ostala razvojno zanemarjena. Zato ljudje v danasnjih
Zivljenjskih razmerah nimamo na voljo niti priblizno toliko uspesnih sodobnih

in SirSi druzbi, kot jih imamo za materialni standard.

V tem druzbenem kontekstu se je Svetovna zdravstvena organizacija (WHO)
na zacetku novega tisocletja spraSevala, kako ucinkovito reSevati druzbene
naloge ob staranju prebivalstva. Na 18. svetovnem kongresu gerontologije I.
2005 je bila sprejeta pobuda za svetovni program starosti prijaznih mest in
podeZelja. Z raziskovanjem izkuSen;j starejSih ljudi in tistih, ki jih oskrbuijejo,
S0 po vsem svetu zbrali mnenja, kaj je v bivalnih okoljih staranju prijazno in
kaj neprijazno. Na tej osnovi je Svetovna zdravstvena organizacija I. 2007
sprozila gibanje starosti prijaznih mest in podeZelja. Od tedaj se naglo Siri in
ustvarjalno razvija po vsem svetu; od leta 2008 tudi v Sloveniji, ki sodi na tem
podrocju med najbolj inovativne drzave.

Svetovni program starosti prijaznih mest in podezelja je v celoti strokovno in
druzbeno potrdil tudi model krajevnih medgeneracijskih sredis¢, ki jih je zacel
leta 2002 razvijati InStitut Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgene-
racijsko soZitje. Njihova zasnova se ujema s sodobnimi evropskimi izkuSnjami
na tem podrocju, kakrdna je npr. nemski bielefeldski model; ta nudi moznosti
zazdravo staranje in veliko pestrost programov za oskrbo onemoglih na visoki
ravni z nizkimi stroSki, ker se vse dogaja v neposrednem krajevnem okolju.

Arhitekt GaSper Kociper je bil Ze pri svojem Studiju posebej pozoren na
navedene perece druzbene potrebe in njihovo sodobno reSevanje. Medgene-
racijsko sredisge za Zgornjo Sidko v Ljubljani, ki ga predstavlja v monografiji,
je konceptualno in v izvedbeni podobi zasnoval izvirno. Izhajal je iz stvarnih
moznosti in potreb te vzrocno oblikovane ljubljanske soseske. Uporabil je
sodobne arhitektonske reSitve okolju prijazne gradnje. Posebej z veseljem
pa ugotavljam, da gre njegov projekt medgeneracijskega sredisca s progra-
mi za mlado, srednjo in starejSo generacijo v korak z najboljSimi svetovnimi
izkuSnjami na podrocju arhitekturne gerontologije. Zdruzuje izkuSnje bielefeld-
skega modela, kjer je srediSce za oskrbo starih ljudi sredi soseske s premerom
enega kilometra, priporoCila WHO za starosti prijazna mesta in spoznanja, naj
bo krajevno medgeneracijsko srediSCe v srcu kraja Zivo uCiteljiSCe medge-
neracijske solidarnosti za vso sosesko. Kociprovi znanstveni monografiji ma-
njka samo eno: da Ljubljana projekt uresnici. To bi jo postavilo na podrogju
staranja in soZitja v izlozbeno okno svetovnega razvoja ne le za jugovzhodno,
ampak v marsi¢em tudi za najbolj razvito srednjo Evropo.

Prof. dr. Joze Ramovs



ARHITEKTURA S HUMANISTICNIM PREDZNAKOM

V €asu, ki odreka Siroki plasti prebivalstva pravico, da biZivela v svojih najbolj
dejavnih letih mirno, zbrano in produktivno brez permanentne panike zaradi
negotovosti bliznje in oddaljene prihodnosti, da ne govorimo o akutnih za-
dregah in nadlogah starosti, se zazdi vpraSanje o0 medgeneracijski solidar-
nosti v€asih mocno retoricno, e ne kar anahronisticno. Zato je toliko bol;
razveseljiva karitativna prizadevnost, s katero se je GaSper Kociper, kandidat
za naziv univerzitetni diplomirani inZenir oziroma magister arhitekture, lotil
svojega idejnega projekta medgeneracijskega sredisCa. Po temeljiti presoji
in proucitvi mnogih socialnih, antropoloSkih, psiholoskih in gerontoloskih as-
pektov problema se je odloGil za zahtevno, morebiti celo nehvalezno lokacijo
v eni od »klasi¢nih« ljubljanskih stanovanjskih sosesk. Ne gre za human, am-
pak za dobesedno humanisticen napor.

Projektant izvrstno obvlada zahtevno problematiko. Enako suvereno spre-
jema izhodiscne organizacijske odloCitve kot reSuje zadnje tehni¢ne podro-
bnosti, pri Cemer prevaja izbrani program v specificno obliko, ki se bo morda
na prvi pogled zazdela nenavadna, a je v vsakem pogledu natanc¢no pre-
tehtana in ravno zato tudi izbrano nekonvencionalna. Je logi¢na posledica
karseda natancnega Studija objektov in vegetacije v okolici in okoliSu ter
konstrukcijskega in komunikacijskega ogrodja novega stavbnega sklopa. Z
iziemnim poznavanjem so reSene socialne razseznosti naloge. Ponudba us-
lug za starejSe ljudi, e to povem po marketinsko, je skrajno pestra in sega
od gospodinjskih skupnosti do dnevnega varstva oziroma od zacasne nege
do stalne medicinske oskrbe. Enako kompleksna je urbanistiCna oziroma
arhitekturna dimenzija. Vsak posamicni program ima lasten prostorski okvir
in se hkrati smotrno in smiselno veZe z drugimi programskimi enotami v
uravnotezeno celoto.

Stavba je namreC zasnovana kot nekakSen sendvi¢. Eno od teZav graditve
v mestu predstavlja pogoj, da mora biti zagotovljena dobra in varna nave-
zava na mreZo, predvideno za promet motornih vozil. Standardna reSitev
zadovoljive prometne prekrvavitve je garazna klet, kar diktira raster podpor
za zgornja nadstropja in s tem zmanjSuje projektantovo oblikovalsko svo-
bodo. Druga tezava je Zelja, naj imajo ljudje tudi v mestu Cim intenzivnejsi
stik s ¢im naravnejSo vegetacijo, kar je mogoce zagotoviti na ravni najvisjega
nadstropja objekta s tako imenovanim streSnim vrtom. To sta pola, med
katerima utripa Zivljenje tudi v obravnavanem medgeneracijskem srediScu.
Njegova zasnova je nemonumentalna, morda celo antimonumentalna in
gotovo ni afektirano modna, ker zaradi svoje dinamicne konture ni banalno
minimalisticno dolgocasna.

Prof. dr. Fedja Kosir

ARHITEKTURA IN KRAJINA TREH GENERACI)

Strategije, ki so nasprotne naravnanosti glavnih tokov arhitekturnega ustvar-
janja, temeljeCega na zanikanju kraja na katerem arhitektura stoji, opredeli
dolgoletni direktor Nizozemskega arhitekturnega instituta A. Betsky. SledeC
njegovim navedbam je ena izmed moZnih poti oblikovanja arhitekturne za-
snove nadgradnja lokacije z novo arhitekturo, ki upoSteva obrise in pojavnost
prvotne parcele. V nadaljnji kategorizaciji istega avtorja so to stavbe, ki spa-
jajo arhitekturo s krajino oziroma tvorijo novo celoto tako, da temeljijo tako
na spostovanju CloveSkega (dostojanstva) kot na spoStovanju naravnega
(od Cloveka neodvisnega predmetnega sveta in sil, ki v njem delujejo). Prav
tovrstno zdruZevanje je namen arhitekturne in programske zasnove medge-
neracijskega sredidga v Zgornji Siski.

Oblikovana arhitektura medgeneracijskega srediS¢a ovija programe name-
njene trem generacijam, ki redno ali ob¢asno uporabljajo prostore stavbe,
tako da imajo vedno moznost izbire: lahko se umaknejo v samost, lahko pa
se vkljugijo v medélovesko dogajanje v srediséu. Studija razliénih oblikovnih
pristopov k zasnovi stavbnega volumna pojasnjuje razmisljanja pri njego-
vem oblikovanju in podaja utemeljitve konCnega izbora zasnove. Jasnost
razporeditve funkcionalnih enot je razvidna iz prostorske sheme, ki izhaja iz
variacij sestavov dejavnosti. Pritlicje stavbe, ki omogoca prehodnostin pretok
v vseh smereh, je javno dostopno, prav tako tudi njena streha. Topografska
povrsina stavbe je danes pogosto osrednja likovna tema izraza arhitekture in
njeno osnovno oblikovalsko orodje. Vendar je v primeru medgeneracijskega
srediS¢a, zdruzena z uporabnostjo in pomemben element kakovosti zamisli:
urbani vrt je prostor priloznosti, izmenjave Zivljenjskih zgodb in izkuSenj, pro-
stor rekreacije, urbane agronomije in lokalne ekonomije, pa tudi del pri za-
snovi stavbe upostevanih nacel trajnostne, ekoloSke in energetsko ucinkovite
gradnje. V urbanisticnem pogledu stavba srediS¢a nadomeS¢a pozidano
javno in poljavno zeleno povrSino, pri emer se viSinsko prilagaja SirSemu
prostoru, to je juZznemu delu soseske zgrajene v letih 1966—1971. Zasnova
dostopnosti do objekta spostuje odlike obstojeCega prometnega omreZzja in
ne spreminja oziroma celo izboljSuje hierarhicnost prometne organizacije.

Realizacija predlagane zasnove bi uvedla za prihodnost odlo€ilno program-
sko novost, nadgrajeno s kakovostnim arhitekturnim izrazom. To arhitekturo

bi nedvomno lahko uvrstili med tisti (en sam in edini) odstotek arhitekture v
Evropi, ki jo kritiki priznavajo za visoko kakovostno.

Prof. dr. Luéka AZman Momirski
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MEDGENERACIJSKO SREDISCE V ZGORNJI SISKI

1ZVLECEK

Medgeneracijsko srediSce je nov model socialnega varstva starejsih, ki se
Sele uveljavlja (tako v Sloveniji kot v svetu). Koncept izhaja in antropologije,
psihologije, gerontologije in drugih humanisticnih ved ter temelji na pred-
postavki, da je za kakovosten Clovekov razvoj izrednega pomena medge-
neracijska povezanost med vsemi tremi generacijami. V praksi medgene-
racijsko srediSce povezuje sodobne oblike bivanja starejSih z dejavnostmi, ki
vkljuCujejo mlajSe generacije.

Na osnovi omenjenih teoretskih izhodiSC je bil izdelan predlog v obliki idej-
nega nacrta za vzpostavitev prostorskih pogojev za povezovanje razlicnih
socialnih, izobrazevalnih, kulturnih, storitvenih in drugih programov v sodo-
ben model medgeneracijskega sredis¢a. Projektna naloga s programskimi
ter podrobnih Studij programskih zasnov, Studije povrsin in analize prostor-
skih danosti na konkretni lokaciji. Studija potreb po oskrbi starih ljudi v Slo-
veniji kaZe, da so najvecje potrebe po teh storitvah v Ljubljani.

Medgeneracijsko sredidée v Zgorniji Sidki je zasnovano kot vozliséna tocka v
SirSi mreZi programov socialne oskrbe in medgeneracijskega sodelovanja.
Vanj so vkljuCeni: dom za stare ljudi v obliki gospodinjskih skupnosti, pali-
ativna oskrba, zacasna nega, dnevno varstvo starih ljudi, oskrbovana stano-
vanja, izobrazevalno sredisSce, otroSki vrtec, restavracija, vecnamenska dvo-
rana in druge storitve. Poleg trajnostne in energetsko ucinkovite zasnove je
bilo eno kljucnih vodil pri projektiranju zagotovitev kakovostnega bivalnega
okolja z ureditvijo zelenih povrsin. Tako v okolici sredi¢a kot na samem ob-
jektu - park na strehi. Posebna pozornost je bila namenjena zasnovi volumna
objekta, ki postopoma prehaja iz nivoja terena in se v obliki trikotne spirale
dvigne na viSino treh etaz. Na ta nacin park z vrtovi brez ocitnega prehoda
preide iz terena na objekt, kar omogoca neoviran dostop gibalno oviranim
osebam. StreSni vrt tako postane prostor medgeneracijskega srecevanja in
sodelovanja.

KUUCNE BESEDE

medgeneracijsko srediS¢e, medgeneracijska solidarnost, dom za stare ljudi,
gospodinjske skupnosti, oskrbovana stanovanja, paliativna oskrba, otroski
vrtec, izobraZevalni center, intenzivna zelena streha, streSni vrt

INTERGENERATIONAL CENTRE IN ZGORNJA SISKA

ABSTRACT

Intergenerational centre is a new model of the social care for old people,
which is still being established. The concept originates from anthropology,
psychology, gerontology and other humanistic sciences. It is based on the
idea, that the intergenerational links between all of the three generations are
crucial for the healthy growth of a human being. Thus the intergenerational
centre can be defined as a bridge between contemporary concepts of old
people’s homes and activities involving younger generations.

Considering theoretical background mentioned above, a concept design
project has been created. The purpose of the project is to establish the spa-
tial conditions for integrating social, educational, cultural, service, care and
other programmes into the contemporary model of intergenerational centre.
The project task has been developed through the case studies of existing
intergenerational centres, analysis of programme and functional require-
ments and analysis of spatial conditions on particular location. The analy-
sis of demographical situation in Slovenia indicates the biggest need for old
people care services and establishments in Ljubljana.

The intergenerational centre in Zgornja Siska is conceived as a node in a
widespread network of programmes of the social care and intergenerational
cooperation. The centre integrates household communities (contemporary
concept of nursing home), palliative care, temporary care, day care for old
people, sheltered housing, educational centre, kindergarten, restaurant,
multipurpose auditorium and other programmes and services. Besides
sustainable and energy efficient building, one of the key design guidelines
was to create a favourable and healthy living environment by planning the
green areas, that has been found as important around the complex as on the
building itself - the roof garden. The mass of the building gradually elevates
from the ground level and reaches the three-storey height in the shape of
triangular spiral. Hence the shape of the building allows the green park to
continuously flow from the ground to the top deck and enables the access to
people on wheelchairs and introduces the idea of the roof garden as a spatial
platform for intergenerational connections and cooperation.

KEYWORDS

intergenerational centre, intergenerational solidarity, nursing home, house-
hold community, sheltered housing, palliative care, educational centre, kin-
dergarten, intensive green roof, roof garden
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Slika 1: Medgeneracijsko sodelovanja je pogoj za kakovostno starost.
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A man is not old until regrets take the place of dreams. *
John Barrymore

uvobD

Medgeneracijski odnosi, medgeneracijska solidarnost, medgeneracijsko
povezovanje ... To so teme, ki si v zadnjem ¢asu ¢edalje bolj utirajo pot v
medijski prostor. Ob tem je potrebno opozoriti na dejstvo, da se pomem-
bnosti navedenih tem Ze dolgo zavedajo razlicne stroke od humanisticnih
(antropologija, psihologija, gerontologija ...) do ekonomije, pa tudi politika
na svetovnem, drzavnem in lokalnem nivoju. Cedalje bolj postaja jasno, da
brez medgeneracijskega soZitja druzba ne bo kos neizbeznim demografskim
spremembam in da brez medgeneracijskega sodelovanja ni mogoce zago-
toviti ne kakovostne starosti ne brezskrbnega otroStva in polnega Zivljenja v
odrasli dobi.

Ce se s posledicami demografskih in z njimi povezanih druzbenih sprememb
ukvarjajo zgoraj omenjena znanstvena in strokovna podrocja (nekatera sicer
le teoretsko), pa v disciplinah, ki se ticejo urejanja prostora in arhitekturnega
oblikovanja, zeva velika praznina na podrocju medgeneracijskega sofZitja.
Namen priCujoCega dela je zasnovati in predstaviti medgeneracijsko sredisce
kot arhitekturni in urbanisticni odgovor na prihajajoce druzbene spremembe.

Medgeneracijsko srediSce lahko ozna€imo kot prostorski gradnik socialnega
omreZja, ki skrbi za povezovanje med generacijami in kakovostno staranje. Je
fizi€ni okvir, v katerem se povezujejo programi, ki vkljucujejo vse tri generacije
(bivanje in nega starih ljudi, otroski vrtec, izobrazZevalni center ...). Teoretska
izhodiS¢a za zasnovo projekta temeljijo na sodobnih spoznanjih svetovnih in
slovenskih antropoloSkih, gerontoloskih ter drugih znanosti (Winter 2000,
2010; Ramovs 2003, 2008, 2010; idr.), pri Cemer velja omeniti, de je izvirni
model krajevnega medgeneracijskega sredisca (MGS) plod slovenskega
znanja (Ramovs, 2008).

Projekt je umeScen na konkretno lokacijo v srediSCu stanovanjske soseske
v Zgoriji Siki v Ljubljani. Pri zasnovi MGS je kljutno upoStevanje principa
mozZnosti loéenega sodelovanja, ki se v konkretni reSitvi kaze v razdelitvi
stavbnega kompleksa na zakljuene funkcionalne enote (gospodinjske sku-
pnosti, paliativna oskrba, vrtec ... ) s skupnimi podpornimi programi. Eno iz-
med vodilnih izhodiS¢ pri projektiranju je bilo zagotavljanje kakovostnega bi-
valnega okolja tako za samo MGS kot SirSo okolico s popolno integracijo MGS
v sistem zelenih povrSin (streSni vrt). S prestavitvijo servisnih dovoznih poti
in mirujoCega prometa v podzemne etaze pa se celostno reSuje prometna
problematika celotne soseske.

VkljuCevanje Siroke ponudbe razlicnih socialnih, izobrazevalnih, kulturnih,
storitvenih in drugih programov v sodoben koncept medgeneracijskega
srediSCa predstavlja nadgradnjo kakovosti Zivljenja SirSe stanovanjske so-
seske. Z vkljucevanjem lokalne skupnosti bodisi kot uporabnikov storitev
MGS bodisi kot dejavnih akterjev v programih MGS predvsem v okviru pro-
stovoljstva se prenaSa skrb tako za stare ljudi kot za otroke iz ozkih institu-
cionalnih okvirjev nazaj v SirSo druzbo.

*Clovek ni star, dokler obZalovanje ne izpodrine njegovih sanj.
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I.i DEMOGRAFSKE IN DRUZBENE SPREMEMBE
— GROZNJA ALI 1ZZIV

.1.1  STARANJE PREBIVALSTVA IN NIZJA RODNOST

Vse kaZe, da je zahodna civilizacija dosegla raven, ko imamo najugodnejSe
bivalne pogoje v zgodovini vsaj na SirSem materialnem in zdravstvenem
podrocju. To se odraza v ¢edalje daljSi Zivljenjski dobi. Po drugi strani pa vecje
materialno blagostanje v vecini drzav vodi k nizji rodnosti. Posledica vsega
tega je upad naravnega prirastka in hitro naras¢anje deleza starega pre-
bivalstva in z njim tistega segmenta ljudi, ki potrebujejo veliko nege in oskrbe.

Po podatkih statistiCnega urada naj bi v Sloveniji deleZ najmanj 65 let starih
ljudi do leta 2060 predstavljal Ze vec kot tretjino vsega prebivalstva (slika 3),
medtem ko je bil leta 2009 ta delez 16,5 %. Delez ljudi starih 80 let in ve¢
pa naj bi se povecal za skoraj Stirikrat s 3,8 % (1. 2009) na 14,1 % (I. 2060).
.1.2  RAZPAD MEDGENERACIJSKE POVEZANOSTI

Z roko v roki s staranjem prebivalstva situacijo zaostrujejo Se druge druzbene
spremembe, ki ve€inoma izvirajo iz omenjenega pojava, delno pa so po-
sledica druzbenega razvoja, ki je vedno bolj podvrZzen ideologiji blagostanja
in porabniski miselnosti. Zaradi sodobnega nacina Zivljenja se zmanjSuje
tradicionalna vloga druZine pri oskrbi starih ljudi, hkrati pa je vedno bolj
oteZena medgeneracijska povezanost (Ramovs, 2008).

.1.3  TABUIZACIJA STAROSTI

Iz istega miselnega okvira izhajata tudi tabuizacija starosti in margina-
lizacija starih ljudi (Ramovs, 2003). Omenjena pojava lahko oznacimo kot
posledico storilnostno naravnane miselnosti in kulta mladosti, ki ga glavni
akterji kulture potroSnje spretno izrabljajo v svojo korist. Sodobna druzba, tu
S0 zajete vse tri generacije, dojema starost kot nekaj negativnega. Ramovs
(2003, str. 54) kot zgovoren primer navaja izogibanje uporabi izraza star, ki
se nadomesSca z besedama starejsi, kar je ironija, saj je starejSi bolj star od
starega ter ostarel, ki izraza izErpanost in oslabelost!.

MEDGENERACIJSKA SOLIDARNOST NA PREIZKUSNJI IN
OGROZENA VZDRZNOST POKOJNINSKEGA SISTEMA

.1.4

Z delezem stare generacije se povecuje Stevilo upokojencev, delez aktivnega
prebivalstva pa se manjSa. Nismo vec¢ daleC od situacije, ko se bo Stevilo
upokojencev, ne samo izenacilo, ampak celo preseglo Stevilo zaposlenih
(slika 4). To bi za aktivno generacijo pomenilo veliko finan¢no breme oziroma
razpad obstojeCega pokojninskega sistema, ki ga poleg staranja prebivalstva
ogroZa tudi prezgodnje upokojevanje srednje generacije in pozen vstop mla-
dih na trg dela.

1V skladu z navedenim avtor v nadaljnem besedilu uporablja besedno zvezo dom za stare ljudi
namesto bolj uveljavljene dom starejsih.
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1.1.5 VOJNA GENERACIHJ

V kolikor se druzba aktivno ne loti reSevanja posledic, ki jih prinaSajo ome-
njene druzbene in demografske spremembe (razpad pokojninskega sistema,
negativno doZivljanje starosti, naraS€anje Stevila ljudi, potrebnih oskrbe, ter
druge posledice — glej sliko 6), lahko pride do resnih socialnih in medgene-
racijskih napetosti. Stroka jih imenuje vojna generacij (Ramovs, 2003) ozi-
roma generational warfare v angleS€ini, nekateri ameriSki avtorji pa govorijo
celo o demografski tempirani bombi (Freedman, 1999, str. 14—15). Poleg
omenjenih druzbenih in demografskih sprememb pa k vojni generacij prispe-
vata Se dva dejavnika.

Prvi je naraScajoca politicna moc tretje generacije zaradi ve€anja Stevila starih
ljudi. Ta lahko zlorabi svoj vpliv za politicne odloCitve, ki so zgolj njej v korist,
izGrpavajo pa mlajSi dve generaciji. Omenjene pojave je Ze moc zaslediti v
ZDA: »Kadar imajo moZnost, starejSi sistematicno glasujejo proti dajatvam
namenjenim izobraZevanju. Zase ustanavljajo celo locene upokojenske sku-
pnosti (segregated retirement communities), da jim ne bi bilo treba placevati
prispevkov za Solstvo« (Thurow, 1997, str. 104). Avtor navedeno utemeljuje
s primerom: »Nedavni najbolj dramaticen primer blizajoCega se socialnega
konflikta se je zgodil v Michiganu, v majhni skupnosti Kalkaska, tako imeno-
vanem upokojenskem raju. Starejsi volivci so v bistvu oropali Solski proracun,
da so zagotovili denar za druge reci kot na primer pluZenje snega. Kasneje so
glasovali proti dodelitvi finanénih sredstev Solam, ki so tako morale pred¢asno
zakljuciti Solsko leto, ker jim je zmanjkalo denarja« (Thurow, 1997, str. 105).

Drugi dejavnik pa je iluzija sedanje srednje (povojne) generacije. Kot pravi
Ramovs, gre za miselnost, ki temelji na neomejeni moci, materialnem bla-
gostanju in nepremisljenem izkoris¢anju naravnih virov (Ramovs, 2003, str.
238). Strokovna literatura svari pred stopnjevanjem vojne generacij do takih
skrajnosti, kot so poskusi uvajanja evtanazije (Ramovs, 2003, str. 58).

1.1.6  MEDGENERACIJSKA SOLIDARNOST — POGOJ ZA TRAJNOSTNI RAZVO)J
Da omenjeni pojavi Ze postajajo resne groznje za druzbeno soZitje in traj-
nostni razvoj, je ugotovila tudi politika na vseh nivojih, od svetovnega do
lokalnih (glej poglavje 1.3.5 Formalne osnove). Tezo problema ilustrira prvi
stavek v dokumentu Komisije Evropskih Skupnosti iz leta 2005 z naslovom
Odziv na demografske spremembe: nova solidarnost med generacijami, ki
pravi: “Evropa se danes sooca z demografskimi spremembami, ki S0 po svo-
jem obsegu in teZi brez primere.”

Organizacija zdruZenih narodov je kot pogoj za uspeSen trajnostni razvoj
postavila medgeneracijsko solidarnost:

»Clovedtvo ima sposobnost, da usmerja razvoj na trajnostni nagin, ki
omogoca zadovoljevanje potreb sedanje generacije tako, da ne ogroza pri-
hodnjih generacij« (OZN, 1987).

Trajnostni razvoj je v svojem bistvu medgeneracijska ideja oziroma, kot pravi Mli-
nar, zaveza dveh generacij, da bosta ravnali partnersko (Mlinar, 2009, str. 20).
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Slika 3: Prebivalci Slovenije po starostnih skupinah.
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Slika 4: Razmerje med Stevilom upokojencev in Stevilom zaposlenih se slab3a.
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.2 POTI DO RESITVE

Slika 5: Medgeneracijsko sodelovanja je pogoj za kakovostno starost.

1.2.1  SOZITJE MED GENERACLJAMI

ReSitev se kaze v kakovosti sozZitja med generacijami. Slednje je predvsem
naloga srednje in stare generacije. Generaciji se morata obrniti k sebi, h ka-
kovostnim Zivljenjskim zgodbam tako pozitivnim kot negativnim. Vsaka ge-
neracija lahko dela popravni izpit na sebi, ne pa na drugi generaciji. MlajSa
generacija je vedno zrcalo starejSe, zato so oCitki starejSe generacije mlajSim
in moraliziranje nesmiselno in celo destruktivno. Pomembne so pristne
Zivljenjske zgodbe.

Za staro generacijo je kljucno, da si dejavno prizadeva za lastno kakovestno
starost in da predaja Zivljenjske izkuSnje mladi generaciji (Ramovs, 2003).
0 drugi generaciji pa isti avtor pravi: »Za sedanjo srednjo generacijo, ki se bo
starala v prihodnjih letih, ko bo tretjina prebivalstva starega, je ne samo os-
novna, ampak preZivetvena naloga, da naglo zvso osebno in druzbeno zavze-
tostjo oblikujemo nove socialne mreZe za kakovostno staranje in povezovanje
generacij” (Ramovs, 2003, str. 182).

Povedano drugace, naloga srednje generacije je, da omogoCi okolje (arhi-

tekturne in prostorske reSitve) in nacine (socialne mreZe, programe) za
sreCevanje in soZitje med generacijami - izmenjavo Zivljenjskih zgodb.
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1.2.2  MEDGENERACLSKI PROGRAMI

Pot do reSitve se kaZe v oblikovanju programov, ki bodo omogocili velikemu
delezu starajoCega se prebivalstva polno osebno CloveSko in druzbeno
Zivljenje v danasnjih Zivljenjskih razmerah, onemoglim starim ljudem pa ka-
kovostno €loveSko oskrbo (Ramovs, 2008, str. 30). Motivacijski temelj teh
programov pa je medgeneracijska solidarnost (glej diagram 2).

»Dobro premisljeni medgeneracijski programi dovoljujejo ljudem vseh starosti
in sposobnosti, da si med seboj delijo talente, prizadevanja in znanje tako,
da s tem utrjujejo medsebojne vezi in rastejo skupaj.« (Mlinar, 2009, str. 16).

Stroka ugotavlja, da medgeneracijske pobude dejansko izboljSujejo pogoje
zdravja in blaginje vseh generacij: »Stari ljudje, ki so se vkljugili v prostovoljsko
delo, imajo manj tezav s hrano in presnovo, izboljSala se je tudi njihova ori-
entacija v prostoru, ocena smiselnosti Zivljenja ipd. Neki upokojenec, prej de-
lavec v ladjedelnici je rekel: »Nikoli doslej nisem vedel, da ima moje Zivljenje
smisel.« Pridobijo pa tudi mladi, saj postanejo pomembni in priznani v druzbi,
Ceprav to ni cilj. Na osebnostni ravni je pomembno, da se njihova mladostna
energija pri starem ¢loveku sreca z modrostjo, vodenjem in pomocjo« (Mlinar,
2009, str. 16).

Dokaz, da medgeneracijski programi dejansko prispevajo h kakovosti soZitja,
je primer iz ZDA: »V poznih osemdesetih letih prejSnjega stoletja so Solski
okolisi v Miamiju na Floridi zaceli aktivno vkljuGevati stare ljudi v prostovoljno
delo v Solah, kar je nekaj let kasneje obrodilo presenetljivo pozitivne sadove.
Ti prostovoljci, bilo jih je veC tisoC, so bili gonilna sila kampanje za povecanje
financnih sredstev, namenjenih Solstvu. Ve¢ kot 80 % starih ljudi je uspesno
glasovalo za ukrep v viSini milijarde dolarjev, do tedaj rekordni vsoti v zgo-
dovini Miamija. In to kljub temu, da je veCina njihovih vnukov Zivela drugje.«
(Freedman, 1999, str. 16).
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MEDGENERACIJSKO SREDISCE — GENERATOR MEDGENERA-
CIJSKIH PROGRAMOV

1.2.3

Medgeneracijsko srediSce je sodoben socialni in prostorski koncept, ki na
eni strani uvaja in povezuje razlicne socialne programe, po drugi strani pa
vzpostavlja prostorske pogoje (arhitektura in urbanizem) za njihovo izvajanje
(glej poglavje 1.3.3).

1.2.4  PROSTOVOLJSTVO — OSNOVA ZA KREPITEV MEDGENERACIJSKE
SOLIDARNOSTI

Izredno velik pomen stroka pripisuje prostovoljskemu delu. Ramovs (2008,
str. 35) pravi: »Brez razvejanega medgeneracijskega prostovoljstva si ni
mogoce zamisliti krepitve medgeneracijske solidarnosti v skupnosti in pri
posameznikih; placane storitve v principu uspavajo in krnijo ¢lovesko soli-
darnoste.
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Slika 7: Iniciativa Seniors4kids (Stari za otroke).

1.2.5 ORGANIZACIJE IN PRIMERI MEDGENERACIJSKIH PROGRAMOV
Medgeneracijski programi so nove oblike sodelovanja med generacijami, ki
jih razvijajo in uvajajo organizacije po celem svetu (slika 8).

Institut Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgeneracijsko sozitje (1AT)
www.inst-antonatrstenjaka.si

Je vodilna slovenska organizacija na svojem podroGju, ki se ukvarja z razvo-
jem in uvajanjem socialne mreZe ve¢ kot 20 medgeneracijskih programov v
Sloveniji.

V sodelovanju s Svetovno zdravstveno organizacijo v Slovenijo uvaja program
Starosti prijazno mesto, ki zajema ucinkovite ukrepe za urejanje urbanega
okolja, ki izboljSujejo Zivljenje vseh meScanov vseh generacij. Trenutno v tem
programu sodelujejo Ljubljana, Maribor, Celje, Velenje in RuSe.

Omeniti velja uspeSen primer medgeneracijskega sodelovanja, ki ga vodi IAT.
Dijaki Bezigrajske gimnazije ucijo stare ljudi dela z racunalnikom, upokojeni
ucitelji in profesorji pa nudijo dijakom inStrukcije za Solske predmete.

Krajevno medgeneracijsko sredisce (KMGS) je izvirni model za sinergicno
delovno povezavo med vsemi programi in organizacijami, ki so potrebne za
kakovostno staranje in solidarno soZitje v skupnosti, ki so ga razvili na IAT
(glej poglavje 1.3.1).

Generations United (GU)
www.gu.org

Vodilno medgeneracijsko zdruZenje v ZDA, ki si prizadeva uveljaviti medgen-
eracijsko partnerstvo na celotnem podrocju ZDA. Predstavlja 70 milijonov
Americanov. Eden izmed njihovih petih glavnih ciljev je povecati Stevilo
medgeneracijskih prostorov, stavb, ulic in mest, skratka srediS¢ z namenom,
da se generacije srecajo z rasto€imi potrebami po oskrbi.

Njihova medgeneracijska iniciativa Stari za otroke (Seniors4Kids, www.
seniors4kids.org) vkljuCuje stare ljudi kot prostovoljce v predSolskem
izobraZevanju otrok.
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International Council on Active Aging (ICAA)
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www.jiua.org
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1.3 MEDGENERACIJSKO SREDISCE -
TEORETICNE OSNOVE

1.3.1  MODEL KRAJEVNEGA MEDGENERACIJSKEGA SREDISCA

Model krajevnega medgeneracijskega sredisca je izvirni in sodobni koncept,
ki ga je na inStitutu Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgeneracijsko
soZitje razvil dr. Joze Ramovs na podlagi raziskovanih spoznanj in prakticnih
izkuSenj pri razvijanju in uvajanju socialne mreze vec kot 20 programov za
kakovostno staranje in solidarno soZitie med generacijami (slika 9). V
sodelovanju z IAT model KMGS Ze uvajajo v Komendi in kot posebno pokrajin-
sko medgeneracijsko sredis¢e v Mariboru.

1.3.2  DEFINICLA
Medgeneracijsko srediSce — model za sinergijsko povezavo programov

Krajevno medgeneracijsko srediSce je izvirni model za sinergijsko povezavo
vseh politiénih, civilnih in drugih programov, sluzb, organizacij ter drugih su-
bjektov, ki so v krajevni skupnosti pomembni za kakovostno staranje in soli-
darno soZitje med mlado, srednjo in tretjo generacijo (Ramovs, 2008, str. 26).

1.3.3  CIL — MEDGENERACIISKO SOZITJE IN KAKOVOSTNA STAROST

Cilj medgeneracijskega srediSca je uvajanje in izvajanje novih programov za ka-
kovostno staranje prebivalcev, za preprecitev socialne izkljucenosti starih ljudi
in za oZivljanje nove solidarnosti med generacijami (Ramovs, 2008, str. 33).

1.3.4 IZHODISCA
Clovekova potreba po pristnih povezavah z drugimi ljudmi vseh generacij

Osnovno izhodiSce krajevnega medgeneracijskega sredisca je Clovek, kiima
skozi vsa Zivljenjska obdobja temeljno potrebo po pristnih povezavah z dru-
gimi ljudmi vseh generacij (Ramovs, 2008, str. 29).

Medgeneracijsko sredisce — urbanistic¢na in socialna mreza

Medgeneracijsko srediSce ni ustanova, je mreza - sistem delovanja skupno-
sti, je prostorski in socialni koncept. Omogoca bivanje na nacin, da genera-
cije druga drugi ne povzrocajo tezav, hkrati pa se jim z arhitekturo vzpostavlja

Medgeneracijsko sredisce — interdisciplinarno sodelovanje

Medgeneracijsko srediSce je interdisciplinarni odgovor razlicnih strok in dis-
ciplin (socialno delo, antropologija, medicina, arhitektura ...) na demograf-
ske probleme, ki nastajajo ob pospeSenem staranju prebivalstva.

Medgeneracijsko srediS¢e — moznost locenega sodelovanja

Smisel medgeneracijskih srediSC je povezati (ne zdruziti!) nekaj, kar je bilo
umetno razkosano. Bistvo je v vzgoji, da se vidijo mladi in stari v tisti tocki, kjer
siimajo kaj dati in da se jih loCitam, kjer se ovirajo. Arhitektura mora omogocati
srecevanje med generacijami, programi pa morajo biti fizino loceni. (Arhite-
ktura 20. stol. je medgeneracijsko soZitje ovirala.)

Dialektika medgeneracijskega srediS¢a je med samostojnostjo in pove-
zovanjem. Moznost, da sodelujejo, kjer lahko, in so avtonomni, kadar Zelijo.
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Slika 9: Model krajevnega medgeneracijskega srediS¢a po Ramovsu.
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1.3.5 CELOSTNA ANTROPOLOGIJA — KONCEPTUALNA OSNOVA

MEDGENERACIJSKEGA SREDISCA

Model medgeneracijskega srediSca temelji na osnovah celostne antropolo-
gije (slika 10), ki upoSteva vse Clovekove razseznosti (telesno, dusevno, so-
cialno, duhovno, eksistencialno in razvojno), nelocljivo dopolnjevanje teles-
nega, duSevnega in socialnega zdravja, komplementarne povezanosti vseh
treh generacij in Zivljenjskega ravnotezja med posameznikom in skupnostjo
(Ramovs, 2008, str. 26).

AntropoloSke zakonitosti, ki sistemsko povezujejo vse tri generacije, se v
vsakdanjem Zivljenju kaZejo kot potreba po medgeneracijski povezanosti.
Generacije potrebujejo druga drugo. Za kvalitetno odraS¢anje otrok potrebu-
je kakovostno povezanost s starsi, ki pripadajo srednji generaciji. Ravno tako
potrebuje druZenje s svojimi vrstniki in stik s pozitivnim starim ¢lovekom. Tudi
za drugi dve generaciji je bistveno, da imata dobre in intenzivne odnose z
ljudmi iz vseh treh Zivljenjskih obdobij in ne le iz svojega (Ramovs, 2003 in
2008).

V zgodovini so SirSe druzbene skupnosti (sorodstvo, verske skupnosti,
politicna oblast ...) krojile usodo slehernika v bistveno vecji meri kot v sodob-
ni individualizirani druzbi, kjer je v ospredju svoboda posameznika in njegove
pravice. Ceprav se vedno bolj zdi, da je osebna svoboda le navidezna in da
so vzvodi, ki vplivajo na posameznikove odlocitve, spretno vtkani v sodob-
no porabnisSko miselnost. V tej ideologiji pa je v nasprotju s tradicionalnimi
druzbami Cedalje manj prostora za solidarno sozitje in medgeneracijsko
sodelovanje.

Kljuéni vezni €len pri iskanju ravnotezja med posameznikom in SirSo sku-
pnostjo je majhna skupina, v kateri je lovek povezan v osebno soZitje in
sodelovanje. Najpomembnejsa je druZina, tu so Se prijateljska druzba, ozja
delovna tovariSija idr. Kakovostna vkljuéenost v majhno ¢loveSko skupino
je osnova za osebno psihosocialno trdnost, njeno pomanjkanje pa vodi v
osamljenost, revs€ino, psihosocialne bolezni in druge socialne patologije
(Ramovs, 2008).

Pri znanstvenem in prakticnem terenskem delu na podrocju medgeneracij-
skega sozitja in skrbi za stare ljudi so na Institutu Antona Trstenjaka za ge-
rontologijo in medgeneracijsko soZitje razvili tako imenovano Zlato pravilo
za kakovosten osebnostni razvoj in medclovesko soZitje (Ramovs, 2003, str.
86), ki ga navajam v celoti:

V vsakem obdobju Zivljenja mora Clovek poskrbeti, da je intenzivno osebno
povezan vsaj z enim pozitivno usmerjenim ¢lovekom iz vsake generacije: z
enim mladim, enim srednjih let in enim starim.

Biti osebno povezan pomeni, da z njim vsaj eno uro tedensko komunicira
na ravni osebnega ¢loveskega doZivijanja in izkuSnje; torej ne samo na ravni

splodnih, intelektualnih, delovnih ali drugih brezosebnih vsebin.

Pozitivna usmerjenost v odnosu pa pomeni, da je pri komunikaciji pet dobrih,
spodbudnih ali pozitivnih vsebin na eno negativno, ki pa ne sme biti med prvimi.
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1.3.6 FORMALNE OSNOVE

Dokumenti slovenske drzave:

1. Resolucija o nacionalnem programu socialnega varstva za obdobje
2006—2010 (Resolucija 2006):

Nacrtovana je mreza 15 regionalnih medgeneracijskih srediS¢ z mrezo so-
cialnih programov za kakovostno staranje in soZitie med generacijami v
lokalni skupnosti (5. poglavje, (2) Javni socialnovarstveni programi, tocka 6).

2. Strategija varstva starejSih do leta 2010 — solidarnost, soZitje in

kakovostno staranje prebivalstva (Strategija 2006):

— razvoj krajevnega medgeneracijskega srediS¢a doloci kot enega izmed
ciljev strategije socialnega varstva;

— MGS opredeli kot socialnovarstveni program, ki zdruzujejo vse javne in ci-
vilne potenciale za kakovostno staranje in solidarno soZitje generacij v kraju;

— naSteje osnovne programe medgeneracijskega centra;

— za temelj delovanja KMGS definira sinergicno delovno povezavo med
vsemi organizacijami, ki so potrebne za kakovostno staranje in solidarno
soZitje v skupnosti (poglavje 3.4 Socialno varstvo, 2. cilj, tocka 2).

NajpomembnejSi evropski in svetovni dokumenti:

3. Zelena knjiga (Evropska komisija 2005) Odziv na demografske spre-
membe: nova solidarnost med generacijami:

zavezuje drzave Clanice, da razvijajo modele za kakovostno staranje in
solidarno soZitje generacij v zaostrenih demografskih razmerah, EU pa bo
uspesne sprejela in Sirila med druge Clanice.

4. Dokumenti 2. svetovne skupscine OZN o staranju (Madrid 2002):
mednarodni nacrt ukrepov v zvezi s staranjem.

5. Dokumenti Berlinske ministrske konference drzav UNECE o staranju
(Berlin 2002):
regionalna strategija za uresnicevanje madridskih dokumentov.

6. Deklaracija UNECE ministrske konference (Ekonomski in socialni svet
Zdruzenih narodov, Ekonomska komisija za Evropo) novembra 2007 v
Leonu v Spaniji:

druzba za vse generacije: |zzivi in priloznosti (Leon 2007).

7. Nasa skupna prihodnost: Porocilo Komisije Zdruzenih narodov za
okolje in trajnostni razvoj. Junij 1987, Zeneva, Svica:
medgeneracijska solidarnost — pogoj za uspesen trajnostni razvoj (27. len).

8. Preambula v ustavo Svetovne zdravstvene organizacije (1946) pri
ZdruZenih narodih:

opredeli zdravje kot popolno telesno, duSevno in socialno blagostanje kot
temeljno osnovo.
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Slika 10: Celostna antropologija — osnova modela krajevnega medgeneracijskega srediSca.
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1.3.7 ZGODOVINSKE OSNOVE

Zgodovinske osnove medgeneracijskega srediS¢a najdemo v samem zacCetku
razvoja CloveSke druzbe, v prvih druzinskih skupnostih, ki so zdruzevale vse
generacije. Ljudje so se rojevali, delali in umirali pod isto streho. V teh tradi-
cionalnih (kmecko obrtniSkih stanovskih) druzbah je materialno varnost
starim ljudem nudila druzina, lahko pa tudi sorodstvena skupnost in deloma
krajevna soseska. Le v iziemnih primerih, ko so krvne in krajevne socialne
mreZe odpovedale, jih je dopolnjevala SirSa druzba, predvsem dobrodelne
verske skupnosti (Ramovs, 2003, str. 195).

1.3.8  MEDGENERACIJSKO SREDISCE KOT SOCIALNI IN
PROSTORSKI KONCEPT

Pri vzpostavljanju medgeneracijskega sredis¢a je pomembno zavedanje, da
gre tako za socialni kot prostorski koncept, ki na eni strani uvaja in povezuje
razlicne socialne programe, po drugi strani pa vzpostavlja prostorske pogoje
za njihovo izvajanje oziroma kot navaja Mlinar: »gre za oblikovanje prostora,
ki bo dostopen vsem, za gradnjo strehe, ki bo pokrivala vse generacije« (Co-
llege of Agricultural Sciences, 2003. V: Mlinar, 2009, str. 13).

Torej medgeneracijsko srediSce lahko deluje samo kot del razvejane mreZe so-
cialnih in drugih programov, ki jih izvajajo razline organizacije (glej diagram
3), zato je kljuénega pomena, da je locirano v mestna oz. krajevna srediSca
in soseske, ki bodisi Ze imajo razvito mrezo socialnih in drugih programov
bodisi ta mreza Se ni vzpostavljena, vendar prostorski pogoji omogocajo njen
razvoj. Ravno tako je pomembno, da so javni programi kot na primer trgovine,
restavracije, kulturne ustanove, verski objekti ipd. v razdalji, ki jo lahko stari
ljudje prehodijo pes (500 m).

Pri projektiranju arhitekturne zasnove je potrebno upoStevati, da medgene-
racijsko srediSce omogoca bivanje tako, da generacije druga drugi ne
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Slika 11: Tradicionalna druZinska skupnost v mezolitiku.
Slika 12: Samostan dominikank v Radljah, v katerem je bila v 18. stol. hiralnica.

Vir: Vischer, G. M., 1681. Topopgraphia Ducatus Stiriae. Gradec.



1.4 PRIMERI MEDGENERACIJSKIH SREDISC

Tloris mansarde
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atelje (sl. 13 — 14)

Tloris 1. nadstropja

Sliki 13 in 14: Racunalni$ka vizualizacija MGS Komenda.

.41  MEDGENERACIJSKO SREDISCE KOMENDA

Arhitektura: Vera TurnSek Klepej, Arhitekturni atelje
Lokacija: Komenda, Slovenija
Leto izgradnje: 2012 (predvideno)

Tloris pritlicja

Krajevno medgeneracijsko sredisce Komenda je zasnovano po konceptu, ki

ga je razvil Institut Antona Trstenjaka. SrediSce zdruZuje vrtec, oskrbo starih
ljudi, zdravstvene dejavnosti, ucni medgeneracijski center in restavracijo, ki
je namenjena celotnemu kraju.
LEGENDA: AN
P vrtec P kapela ‘ ‘
[ dom zastare ljudi skupne povr3ine o
dnevni center ucni medgeneracijski center
zaCasna nastanitev upravni prostori
hospic restavracija Tloris Kleti
ambulanti kuhinja
[ fizioterapija [0 tehnicni prostori
I veCnamenska dvorana Slika 15: Funkcionalna analiza posameznih etaz MGS Komenda.
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Slika 16: Tloris pritlicja.

Slika 17: Situacija.
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Vir: Arhiplan (sl. 16 in 17)

1.4.2  ZAVOD ANTONA MARTINA SLOMSKA

Arhitektura: Urban Brandner, Arhiplan
Lokacija: Maribor, Slovenija
Leto izgradnje: 2008 (1. faza)

Zavod Antona Martina Slom3ka je prvo medgeneracijsko sredisce v Sloveniji.
Nahaja se v skoraj idilicnem naravnem okolju na robu mesta pod Kalvarijo v
nekdanjem objektu mariborskega bogoslovja (in kasneje srednje kmetijske
Sole ter kmetijske fakultete). Trenutno v zavodu delujejo: vrtec montessori
(HiSa otrok), glasbena in baletna Sola, Skofijska gimnazija, dijaski dom in
Studentski dom. V drugi fazi pa so predvideni Se: osnovna Sola, dom za stare
ljudi (HiSa Zivljenja) in andragoski zavod. Ko bo projekt v celoti zakljucen,
predvideva 24.000 m? povrsin.

© avtor

Slika 18: Vhodna ploS¢ad ZAMS. Na levi Sportna dvorana, desno gimnazija.



Slika 19: Funkcionalna analiza posameznih etaz ZAMS.
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1.4.3  MEDGENERACIJSKO SREDISCE CHURCHILL

Arhitektura: Suters Architects
Lokacija: Churchill, Victoria, Avstralija
Leto izgradnje: 2009

Medgeneracijsko sredisce Churchill je sodoben obcinski center, ki zdruZuje razlicne programe v isti stavbi
in omogoca prepletanje dejavnosti. Zgrajen je bil znamenom okrepiti povezanost znotraj lokalne skupnosti
in hkrati zniZati stroSke obratovanja posameznih storitev. Center obsega: vrtec z malo Solo, izposojevalnico
igraC, zdravstveno svetovalni center za otroke in starSe, prostore krajevne skupnosti z izobrazevalnim cen-
trom za odrasle in oskrbo s hrano na domu (“meals on wheels”).

Slika 20: Vhodna fasada.
Slika 21: Pogled na vhodni del.
Slika 22: Otroski vrtec.

Slika 23: Knjiznica.
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Slika 24: Tloris pritli¢ja.
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soba za pocitek
shramba

sanitarije
administracija vrtca
kuhinja

pralnica

hodnik

zunanje igrisce
lopa

MALA SOLA

mala Sola
administracija
kuhinja
sanitarije
shramba

17
18
19

20

21
22
23

24
25
26
27
28
29

2n H

SKUPNI PROSTORI VRTCA IN MALE SOLE
garderobe za osebje

pisarna

hodnik

IZPOSOJEVALNICA IGRAC

izposojevalnica igra¢

ZDRAVSTVENO SVETOVALNI CENTER
ZA OTROKE IN STARSE

posvetovalnica

“10

Vir: www.archdaily.com

0 2 5 10m
KNJIZNICA
30 citalnica
31  knjiznica
32 sprejemni pult
33 skladisCe knjig
34  zaprto skladisce
35 dvorisce
OSKRBA S HRANO NA DOMU
36 kuhinja
37  pomozni prostor

zdravstvena posvetovalnica za otroke in matere

programi za starSevstvo

PROSTORI KRAJEVNE SKUPNOSTI Z
IZOBRAZEVALNIM CENTROM ZA ODRASLE

pisarna

shramba

kabinet za individualno ucenje
racunalniski laboratorij
dvorane s pregradnimi stenami
prirocno skladisce

38
39
40
4
42
43
44

SERVISNI PROSTORI IN SANITARIJE

sanitarije

shramba za Cistila
prostor za strojnico
prostor za odpadke

lopa

servisni dostop
podzemni hranilniki vode
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II.L1 PREDSTAVITEV IZHODISC ZA ZASNOVO

MEDGENERACIJSKEGA SREDISCA

Slika 25: Delo na vrtu je priloZnost za medgeneracijsko sreevanje in sodelovanje.

Povezovanje razliénih socialnih, izobrazevalnih, kulturnih, sto-
ritvenih in drugih programov v sodoben koncept medgeneracijske-
ga sredisca.

Uvajanje gospodinjskih skupnosti kot ene od najsodobnejSih oblik
oskrbe starih ljudi.

Vzpostavitev medgeneracijskega srediSca kot vozliScne tocke v Sirsi
mreZi programov socialne oskrbe in medgeneracijskega sodelova-
nja — navezava na Bielefeldski model.

Moznost locenega sodelovanja kot kljucno vodilo pri prostorski za-
snovi MGS z namenom, da razlicni uporabniki vseh generacij s svo-
jimi dejavnostmi ne ovirajo drugih. Z drugimi besedami: moznost
izbire med umikom v intimo in vkljuGevanjem v socialno interakcijo.

Zagotovitev kakovostnega in zdravega bivalnega okolja z ureditvijo
zelenih povrsin tako v okolici srediSca kot na samem objektu — park
na strehi.

StreSni vrt kot prostor medgeneracijskega sreGevanja in sodelovanja.

Izbira makro lokacije na podlagi analize potreb po domovih za stare
ljudi v Sloveniji.

Izbira mikro lokacije na podlagi prostorske ustreznosti.

Projektna naloga na podlagi smernic, standardov, prirocnikov,
predpisov in Studije referenénih primerov.

signedlearning.com
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Slika 26: Povezovanje razlicnih socialnih, izobrazevalnih, kulturnih, storitvenih in drugih pro-
gramov v sodoben koncept medgeneracijskega srediSca.

Slika 27 (desno): Funkcionalno zakljuene prostorske enote medgeneracijskega srediSca, ki
lahko delujejo povsem samostojno ali se s svojimi dejavnostmi dopolnjujejo in povezujejo.

11.2.1  POVEZOVANJE PROGRAMOV V MEDGENERACIJSKO SREDISCE

Medgeneracijsko sredisCe povezuje programe, ki pokrivajo potrebe vseh
treh generacij. Programi in storitve so namenjeni tako stalnim uporabnikom
MGS kot SirSi soseski. Za uresniGevanje socialnih, izobrazevalnih, kulturnih,
storitvenih in drugih programov, potrebnih za delovanje medgeneracijskega
srediSCa (slika 28), je slednje razdeljeno na ve¢ funkcionalno zakljucenih
prostorskih enot: I. gospodinjske skupnosti, Il. paliativna oskrba, IX. vrtec ...
(slika 29). Enote so zasnovane tako, da lahko svoje dejavnosti opravljajo pov-
sem samostojno, skupne pa so jim nekatere podporne servisne storitve (VIII.
skupna uprava, XI. centralna kuhinja, XIV. pralnica, XV. podzemna garaza ...).
Tako lahko uporabniki oskrbovanih stanovanj Zivijo povsem neodvisno, po
potrebi pa koristijo zdravstvene storitve, oskrbo na domu, usluge pralnice
ipd. Vec€ina storitev, ki se nahajajo v MGS, je namenjena tudi zunanjim upo-
rabnikom (Vla. zdravniSka ambulanta, Vlb. fizioterapija, X. restavracija, Xa.
kavarna, XVI. frizerski salon ...).

© avtor



27 . gospodinjska skupnost

II. paliativna oskrba

Il zacasna nega

IV. dnevno varstvo

V. skupni prostori
Va. veGnamenska dvorana

Vb. kapela

VI. zdravstveno rehabilitacijski center
Vla. zdravniSka ambulanta
Vib. fizioterapija

VII. izobraZevalni center

VIII. uprava

Vllla. prostovoljska organizacija

Vllib. hospic svetovalnica

Vlllc. pravna pomo¢ in zagovornistvo starih ljudi
VIIIE. oskrba na domu

IX. vrtec

X. restavracija
Xa. kavarna
XI. centralna kuhinja

XIl. skupni servisni prostori in shrambe

XIII. oskrbovana stanovanja

XIV. pralnica (storitve za javnost)
XV. podzemna garaZa in servisni dovozi

XVI. frizerski salon
XVla. pedikerski in manikerski salon
XVII. prodajalna Casopisov

11.2.2 GOSPODINJSKE SKUPINE — 4. GENERACLJA DOMOV
ZA STARE LJUDI

Stroka opisuje razvoj domov za stare ljudi z delitvijo na Stiri generacije (Win-
ter, 2000). Ta model opredeljuje razvoj sodobnega doma za stare ljudi s pou-
darkom na 20. stoletju in velja predvsem za nemsko kulturno okolje.

1. generacija: Oskrbni zavod
do zaCetka Sestdesetih let 20. stol.

2. generacija: BolniSni¢ni dom
v Sestdesetih in sedemdesetih letih 20. stol.

3. generacija: Stanovanijski dom
v osemdesetih in devetdesetih letih 20. stol.

4. generacija: Gospodinjske skupine
od konca devetdesetih let 20. stol.

Po tej delitvi v Sloveniji prevladujejo predvsem domovi druge generacije. Nekateri
domovi Ze uvajajo sodobnejSe koncepte (Imperl, Ramovs, 2010). Tako so v domu
Smarje pri JelSah 7e prisotni elementi tretje in Setrte generacije. Slednje najdemo
tudi v domovih v Rogaski Slatini in Lendavi.

Za Sirsi zgodovinski pregled pa lahko razvoj domov za stare ljudi razdelimo
na Stiri obdobja:

1. obdobje: Spitali, uboznice
od srednjega veka do 20. stol.

To so bile dobrodelniske ustanove. Ustanavljali so jih predvsem redovniki in
pobozne bratovscine, na podeZelju deloma grofje, v mestih pa meScanski
stanovi (I. 1315—1941 prvi Spital na Ptuju, I. 1800 — drugi Spital na Ptuju).

2. obdobje: Hiralnice
konec 19. stol—1. polovica 20. stol.

Z industrijsko revolucijo se pojavijo nove oblike ustanov, ki so bodisi drzavne
bodisi v rokah lastnikov kapitala. Pri hiralnicah gre za segregacijo starih ljudi
iz druzbe. Za Cloveka poskrbi zgolj v tehnitnem smislu. Gre za azilski tip, ki v
nekaterih primerih skuSa humano skrbeti za ljudi, v skrajnem pogledu pa je
vmesna postaja za njihov dokoncniizmet iz druzbe, kot se je izkazalo ob nemski
okupaciji s programom T4 za Spodnjo Stajersko (Ramovs, 2007, str. 18) Doll.
1966 je v Ljubljani obstajala inStitucija zimenom mestna hiralnica.
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3. obdobje: Bolnica—hotel

Po I. 1967 je inStitut za gerontologijo zaCel uvajati nov pristop k domovom za
stare ljudi, tako da so zdruZili koncepta bolnice (sanatorija) in hotela (toplic).
Ti domovi nudijo ustrezno materialno udobje, zdravstveno nego, socialno
mreZo in Se nekatere druge vrste oskrbe. Medtem ko je za telesno in delno
tudi psihicno clovesko razseznost razmeroma dobro poskrbljeno, pa stroka
ugotavlja, da so vdomovih tretjega obdobja ostale CloveSke razseznosti (so-
cialna, duhovna, eksistencialna in razvojna) zapostavljene (Ramovs, 2003
in 2007). Organizacija in delovanje teh domov tezko zadovoljuje osnovne
cloveSke potrebe po intimi in pripadnosti manjSim ¢loveskim skupinam
(druzina, prijateljska druzba ...).

Velika veCina domov v Sloveniji ima elemente tega tipa. Zanj je znaCilna
vzdolzna tlorisna zasnova z dolgim centralnim hodnikom in obojestransko
razporeditvijo vecposteljnih sob. Vecina domov ima centralno skupno jedil-
nico, nekateri novejsi domovi pa Ze imajo manjSe jedilnice in dnevne prostore
po oddelkih oziroma etazah.

4. obdobje: Gospodinjske skupine

Koncept za Cetrto generacijo domov se je zacel v 70ih v Franciji (ognjisce). Ta
nova ideja se je v razlicnih oblikah pojavljala predvsem v na severu Evrope (An-
glija, Skandinavija), vendar se ni uspesno uveljavila, dokler ni preko Nizozem-
ske priSla v Nemcijo. V 90ih letih 20. stoletja so nemski arhitekti s Hans Peter
Winterjem na Gelu uvedli nov arhitekturni pristop k snovanju domov za stare in
tako razvili psihosocialni koncept, ki je neposredno povezan z arhitekturno za-
snovo doma ter skuSa uresnicevati ¢lovekove potrebe na treh nivojih (Ramovs,
2007, str. 18):

— intimnost v individualni sobi,

— pripadnost majhni skupini ljudi s sodelovanjem pri gospodinjskih opravi-
lih v skupni kuhinji,

— vpetost v socialne mreze SirSe skupnosti in servisno koriScenje strokovnih
uslug od zunaj.

Osnova doma Cetrte generacije je gospodinjska skupina, v kateri biva
najveC dvanajst ljudi. V skupini redno delajo samo hiSne gospodinje, ki se
ne menjajo, druge specialisticne storitve pa zagotavljajo zunanje strokovne
sluzbe po potrebi. Bistveno je, da €lani skupine po svojih moceh in Zeljah
sodelujejo pri pripravi hrani in drugih vsakdanjih gospodinjskih opravilih. Tak
nacin organizacije skuSa posnemati druZinsko okolje.

Koncept gospodinjskih skupin je pogojen z znacilno tlorisno zasnovo. Ce se
psihosocialni koncept zgleduje po druZini, je arhitekturno izhodisce gospo-
dinjske skupine stanovanje. Funkcionalno jedro skupine je prostoren dnevni
prostor z veliko skupno kuhinjo.

Posebne oblike gospodinjske skupnosti so skupine za paliativno oskrbo, ki
ravno tako delujejo po nacelu manjSih zakljucenih skupin.

34

1.2.3  ARHITEKTURNE ZNACILNOSTI DOMOV 4. GENERACIJE

V vsaki GS je v osrednjem skupnem prostoru kuhinja za pripravo hrane (slika
31). Zelo pomemben dejavnik - stanovalci vonjajo pripravo hrane. Vsaka
GS ima svojo hiSno gospodinjo (nov poklic), ki se ne menja, da se ustvari
obcutek skupnosti.

80 % kapacitet predstavljajo individualne sobe, ki so organizirane kot apar-
tmaji (z lastnimi sanitarijami). V apartmaju je sodobna bolniSka postelja,
vso ostalo opremo (omare, mizice, stole, zavese, rastline ...) prinesejo oskr-
bovanci s seboj, da si ustvarijo ¢im bolj domac¢ ambient. Vhodi v apartmaje so
poudarjeni z intenzivnimi barvami ali niSami.

Pogost arhitekturni element je t. i. neskoncni hodnik — sprehajalni prostor
okrog notranjega atrija (obicajno ozelenjen, lahko zastekljen), ki omogoca
stanovalcem (predvsem dementnim), da kroZijo po prostoru (koncept
srednjeveSkih samostanov - krizni hodnik).

Vira: www.isa-platform.eu in maps.google.si

Slika 28: Obnovljena stanovanjska soseska Sennestadt v Bielefeldu.

1.2.4 BIELEFELDSKI MODEL

Bielefeldski model je socialna inovacija (virtualni dom), ki ji je uspelo prene-
sti oskrbo starih ljudi iz inStitucije v socialno okolje. Gre za medgeneracijsko
mreZo dislociranih stanovanjskih enot in gospodinjskih skupin za stare ljudi,
ki so vpete v 24-urni podporni sistem, ki ponuja Siroko paleto storitev (ISA,
2010). Pomemben delezZ storitev temelji na prostovoljskem delu. Osnova
modela je bielefeldska enota, ki zdruZuje najmanj Sest stalnih uporabnikov
storitev. V srediSCu enote je t. i. stanovanjska kavarna (v izvirniku “Wohn-
cafe”), ki je hkrati tudi servisna toCka (“Versorgungsstiitzpunkt”) in sluzi za
srecevanje stanovalcev. Bielefeldske enote so razporejene tako, da pokrivajo
radij 500 m in ponujajo svoje storitve celotni soseski in ne samo upora-
bnikom, ki potrebujejo stalno nego.
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Slika 29: Funkcionalna shema dveh gospodinjskih skupin po nemskem modelu.
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STEVILO POTREB po razpoloZljivih mestih v domovih za stare ljudi in posebnih socialnovarstvenih

zavodih po krajih v Sloveniji na dan 15. junij 2009.
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Slika 33a: PRIMERJAVA Stevila ¢akajoCih s Stevilom razpoloZljivih mest v domovih za stare ljudiin
posebnih socialnovarstvenih zavodih po krajih v Sloveniji na dan 15. junij 2009.

1.3 IZBOR MAKRO LOKACIJE NA PODLAGI ANA-

LIZE POTREB PO DOMOVIH ZA STARE LJUDI
V SLOVENUI

Na podlagi zadnjih dostopnih podatkov Skupnosti socialnih zavodov Slove-
nije (SSZS) in Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije (ZZZS) je bila
izdelana analiza potreb po domovih za stare ljudi v Sloveniji. Slika 30 pri-
kazuje razpoloZljiva mesta v domovih za stare ljudi in posebnih socialno-
varstvenih zavodih (v nadaljevanju: domovi) po posameznih krajih, slika
31 pa Stevilo ¢akajoCih na prosto mesto v domu. SeStevek obeh vrednosti
pomeni Stevilo potreb po prostih mestih v domovih (slika 32). Razmerje med
Stevilom potreb in razpoloZljivimi mesti pa govori o delezu pokritosti potreb
(slika 34). Podatki kaZzejo, da ima Ljubljana sorazmerno malo razpoloZljivih
mest v domovih (1.916) glede na potrebe (6.742), ki so najvisje v Sloveniji.
Kar pomeni, da ima le slabih 30 % ljudi s potrebo po domski oskrbi zago-
tovljeno mesto v enem od ljubljanskih domov (slika 34). Situacijo na nivoju
celotne drZave Se bolj nazorno prikazuje slika 33a, iz katere je razvidno, da je
manko domov v Ljubljani najvecji. Povedano drugace, 27 % vseh Cakajocih
na domsko oskrbo v Sloveniji Caka na prosto mesto v Ljubljani (slika 33b).
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Slika 33b: DELEZ CAKAJOCIH na razpoloZljivo mesto v domovih za stare ljudi in posebnih social-
novarstvenih zavodih po krajih v Sloveniji na dan 15. junij 2009.
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Slika 34: DELEZ POKRITOSTI potreb po mestih v domovih za stare ljudi in posebnih socialno-
varstvenih zavodih po krajih v Sloveniji na dan 15. junij 2009.
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Slika 35: Obstojece in predvidene lokacije domov za stare ljudi in oskrbovanih stanovanj z
oznaGenim izbranim obmogjem v Zgomji Siski. Podlaga: lzvedbeni prostorski nagrt Mestne obgine
Ljubljana, dopolnjeni osnutek, Ljubljana 2009.

1.4 1ZBOR MIKRO LOKACLIE

Mikrolokacija je bila izbrana na podlagi dveh glavnih kriterijev. Prvi izhaja
iz trenutno veljavne prostorske zakonodaje v Ljubljani (ObCinski prostorski
nacrt MOL — Izvedbeni del, sprejet 5. julija 2010), ki opredeljuje lokacije za
gradnjo domov za stare ljudi na podrocju Mestne obcine Ljubljana.

Drugi kriterij pa je prostorska ustreznost lokacije, ki omogoca integracijo vseh
potrebnih socialnih in drugih podpornih programov v krajevno medgeneracij-
sko srediSce. Pod prostorsko ustreznost so zajeti Stevilni podrobnejsi krite-
riji, ki so potrebni za vzpostavitev in uspeSno delovanje medgeneracijskega
srediSCa npr. Ze vzpostavljena mreza urbane infrastrukture v radiju 500 m
(Bielefeldska enota), razvejano omreZje peS poti, zelene povrSine ... Ome-
njeni kriteriji so natancneje predstavljeni in razdelani v poglavjih: 1.3 Medge-
neracijsko sredisce - teoretiéne osnove in Ill. Lokacija Zgornja Siska).
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© avtor, vir podlage: LUZ. d.d.

LEGENDA

DOMOVI ZA STARE LJUDI
obstoje¢i dom za stare ljudi
Siritev doma za stare ljudi
naCrtovan dom za stare ljudi

nacrtovan dom za stare ljudi znotraj OPPN, ZN ...

OSKRBOVANA STANOVANJA
obstojeca oskrbovana stanovanja
nacrtovana oskrbovana stanovanja

nacrtovana oskrbovana stanovanja znotraj OPPN, ZN ...

Podrobna lokacija doma za stare ljudi / oskrb. stanovanj se doloci ob pripravi OPPN.
obvezna preveritev kapacitet druzbene infrastrukture ob pripravi OPPN
obmocja namenske rabe, kjer je dopustna gradnja domov za stare ljudi

obmocja namenske rabe, kjer je dopustna gradnja stavb z oskrbovanimi stanovanji
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1.1 PROSTORSKA IN TEORETSKO ZGODOVINSKA
OPREDELITEV LOKACLJE

Izbrana lokacija leZi v stanovanjskem naselju SS-6 v Zgornji Siski na severo-
zahodu Ljubljane. Obmocje s severne strani omejuje ljubljanska obvoznica,
na vzhodu poteka CelovSka cesta, zahodno stran zamejuje Vodnikova, juzno
pa Sisenska cesta. Naselje je bilo zgrajeno v letih 1966—1971 po naértih
arhitektov llije Arnautovica in Aleksandra PerSina, pod urbanizem pa sta pod-
pisana Ales Sarec in Janez Vovk. Primerjava urbanistiéne zasnove z Ravnikar-
jevo shemo Idealne soseske kaZe na ogitne vzporednice. Kosir sosesko $S-6
opredeljuje kot »najzvestejSe dejansko popredmetenje (Ravnikarjeve) ideje,«
vendar s pridrzkom, da tloris uresni¢ene zidave ne skriva kompromisov, ki
navadno spremljajo aplikacijo »univerzalne« zamisli v konkretnih razmerah
(Kosir, 2000, str. 79).

e
Vir TK: GURS

Slika 36: Topografska karta Ljubljane z 0oznacenim obmocjem obdelave.

Sllka 38: Sola v srediséu naselja.

Sllka 39: “Idealna soseska” (E. Ravnikar, 1958).
Slika 40: SS-6 —situacija.

Sllka 41: S3-6 — maketa.

Vir: Mercina, 2006.
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1.2 FOTODOKUMENTACLA

Slika 42: Karta ZariS¢ pogledov.



Slike 43—54: Zarista pogledov.

MEDGENERACIJSKO SREDISEE ZGORNJA SISKA V LJUBLJANI
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1.3 PROSTORSKI PODATKI IN ANALIZE
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Vir podlage: GURS.
Virpodlage: LGB d.0.0..

Slika 55: Digitalni katastrski nacrt z 0oznacenimi parcelami, ki so predmet obdelave. Slika 56: Digitalna topografska karta obmo¢ja z oznaceno lokacijo medgeneracijskega sredis¢a.
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111.3.1 PARCELNE MEJE 1I.3.2 TOPOGRAFSKI NACRT
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Slika 57: Prikaz reliefa.

© © © © 0 0 0 0000000000000 0000000 0000000000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000 000000000000 0

111.3.3 RELIEF

LEGENDA:

302-303m
303-304m
304-305m
305-306 m
306-307m
307-308 m
308-309 m
309-310m
310-311m
311-312m
312-313m

© avtor, vir podatkov: GURS.

Slika 58: Prikaz zelenih povrsin.

1I.3.4 ZELENE POVRSINE

LEGENDA:

javne in poljavne zelene povrsine

zasebni vrtovi in ozelenjena dvorisca

zelena tamponska cona ob obvoznici

zasaditve z dreviem in vegjimi grmovnicami

Pot spominov in tovaristva

MEDGENERACIJSKO SREDISEE ZGORNJA SISKA V LJUBLJANI

© avtor
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Slika 59: Obremenjenost s hrupom. Slika 60: Prikaz stavbne tipologije.
111.3.5 OBREMENJENOST S HRUPOM 111.3.6 STAVBNA TIPOLOGIJA
LEGENDA:

individualna stanovanjska stavba
stanovanjska stavba — dvojcek
visoka stanovanjska stolpnica
stanovanjski bloki v nizu
stanovanijski bloki v verizni zazidavi
garazna hiSa

garaze v nizu

&/\U/t .

vecja javna ali poslovna stavba (Sola, vrtec, trgovina ...)
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© avtor, vir podatkov: GURS.

© avtor (sl. 62 in 63)

Slika 61: Prikaz stavbnih viSin. Slika 62: Tridimenzionalni racunalniki model visin obstojecih stavb z oznaéenim obmocjem
obdelave, pogled zjuga.

Slika 63: Tridimenzionalni racunalniski model visin obstojecih stavb z 0znacenim obmocjem
obdelave, pogled s severozahoda.

© © © © 0 0 0 0000000000000 0000000 0000000000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000 000000000000 0

11.3.7 VISINE STAVB

VISINSKI RAZREDI:

[ ]150-3,00

[ 1]300-600

[ 1600-9,00

[ ]900-12,00
[ 12,00-15,00
I 15.00-18,00
I 18.00-21,00
I 21,00-24,00
B 24,00-27,00
I 27.00-30,00
I 30.00-33,00
I 33.00-36,00
I 36.00-39,00
I 39.00-42,00
I /2,00-45,00
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r(sl. 66 in 67)

© avto

Slika 64: Prikaz prometnega omreZja. Slika 65: Prikaz cestnega omreZja.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1I.3.8 PROMETNO OMREZJE

LEGENDA:

Cestno omrezZje
- hitra cesta
] lokalna glavna cesta
| |

lokalna zbirna cesta
—— lokalna krajevna cesta
I

javna pot za motorni, kolesarski in pe$ promet
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Slika 66: Prikaz mirujocega prometa. Slika 67: Prikaz kolesarskih in pes poti.

© © © © 0 0 0 0000000000000 0000000 0000000000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000 000000000000 0

Mirujo€i promet Poti za pesce in kolesarje
- garaze _ kolesarska steza
- zunanja parkiris¢a —vveven POT (kolesarska steza in pes pot)
s d0SOtopi do parkirnih mest pespot ali ploénik

druge utrjene povrsine = postajalisCe mestnega avtobusa

gradbisce oznacen prehod za peSce

oznacen prehod za kolesarje
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Slika 68: Prikaz omreZja dejavnosti.
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11.3.9 OMREZJE DEJAVNOSTI

a

0
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13
14
15
16

17

stanovanjska raba:
individualna gradnja in dvojcki
stanovanjski bloki in stolpnice

vzgoja in izobraZevanje:

vrtec (VWZ H. C. Andersena, enota Andersen)
vrtec (VWZ H. C. Andersena, enota Marjetica)
vrtec (VWZ H. C. Andersena, disl. enota Polzek)
osnovna $ola (0S Valentina Vodnika)
izobrazevalni center

avtodola

telovadnica

Solska Sportna igrisca

socialno varstvo:

CUDV Dolfke Botjangit, Dom Siska

Center Soncek (Zveza drustev za cerebralno paralizo)
Svetovalni center za otroke, mladostnike in starSe
Zavod za oskrbo na domu Ljubljana, OE Sika

zdravstvo in osebna nega:
ocesna ordinacija

lekarna

frizer

kozmeticni salon

kultura:
knjiznica Siska

drustva:

drustvo Senior

Zveza albanskih drustev
Tattoo drustvo "Rein Art"

Sport in rekreacija:
plesna Sola

Sportni vadbeni center
Sportno igrisce

Pot spominov in tovaristva

trgovine:

pekarna
samopostrezna trgovina
drogerija

optika

Sportna trgovina
otroSka trgovina

tonerji, kartuse
trgovina s pohistvom
stomatoloska oprema

gostinstvo:
kavarna
slasicarna
toCilnica

2
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servisne storitve:
kemicna Cistilnica
Siviljstvo
vodoinstalaterstvo
servis motornih vozil

denarne, strokovne in druge posl. dejavnosti:
banka

zavarovalnica

odvetniSka pisarna

potovalna agencija
nepremicninska agencija
projektivno podjetje
racunovodstvo

zaloZnistvo, distribucija
investicijsko in gradbeno podjetje
trgovanje z Zivili

proizvodne dejavnosti:
proizvodnja jermenarskih izdelkov
knjigovestvo

tiskarna

drugo:

nadzemne garazne hise in garaze v nizu
podzemna garaza

transformatorska postaja

manjsi gospodarski objekti in vrtne lope



I v- ZASNOVA PROJEKTA
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IV.1 ZASNOVA STAVBNEGA VOLUMNA

IV.1.1  STUDIJA RAZLICNIH OBLIKOVNIH PRISTOPOV K ZASNOVI STAVBNEGA VOLUMNA

IV.1.1.1 STAVBNI KARE

- 3 — = -
i o ! o ?;"
OBLIKOVNI PRINCIP
STUDIJE VOLUMNA V-01/ V-05
V-01 V-04

»"1 »"1 (7 o1 .& 2

pritlicie VOl-a-p VO1-b-p VO1-c-p pritlicie L | V04-a-p

streha IVOl-a-s IVOl-b»s IVOl-c-s streha ; V04-a-s ] V04-b-s IV04-c-s

V-02 V-05

Ly \I \I J \'
prilicje Vo2-2-p V02-b-p 8 vo2ep pritije N vosap & vos0p & vo5cp
streha V02-a-s wvoﬂss w V02-c-s streha IVOS—ars IVOS—b—s IVOS—c—s
V-03

q 4
J

& vozap

\/

dy

piitlicje & voz-bp & voscp

streha V03-a-s : V03-b-s
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Sliki 69 in 70: Stavbni kare kot oblikovni princip.

Slika 71: Studije volumna V-01/V-05.

4N

V03-c-s



IV.1.1.2 PERFORACIJA VOLUMNA

OBLIKOVNI PRINCIP

STUDUJI VOLUMNA V-06/V-07

V-06 V-07

Slike 72—75: Oblikovanje volumna po
principu perforacije.

Slike 76—81: Studija perforacije volumna v
dveh modifikacijah.
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IV.1.1.3 TRAKOVI

82 83 84

STUDIJE VOLUMNA V-08

V-08

Slike 82—85: Stavbni volumen gradi kompo-
zicija prostorskih trakov.

Slike 86—89: Studija kompotzicije prostor-
skih trakov na lokaciji.
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Vir: www.archdaily.com
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IV.1.1.4 TOPOGRAFSKA ARHITEKTURA

92 Slike 96—99: Muzej Liaunig,
Neuhaus, Avstrija (arhitektura:
e o o o oo e s s e s e s e s e s e s e e s e e e s e e es e s e e e eseseseseecesecescscesesccscssesesesssssss o OdileDecqBenoitCornette).

TOPOGRAFSKA ARHITEKTURA — REFERENCNI PRIMERI

Slike 92—95: Becton Dickinson Campus Center,
Franklin Lakes, New Jersey, ZDA (arhitektura:
Robert Matthew, Johnson Marshall).

Sliki 90 in 91: Los Angeles Museum of the Holo-
caust (LAMOTH), ZDA (arhitektura: Hagy Belzberg).

Vir: www.archdaily.com (sl. 92—95).

Vir: Steiner, 2004 (sl. 96-99)

log

MEDGENERACIJSKO SREDISEE ZGORNJA SISKA V LJUBLJANI ‘ 55



IV.1.2 OBLIKOVANJE VOLUMNA IN UMESTITEV V SITUACIJO

1V.1.2.2 OBLIKOVANJE STAVBNEGA VOLUMNA

Slike 100—103: Oblikovanje stavbnega volumna.

IV.1.2.3 UMESTITEV STAVBNEGA VOLUMNA V SITUACLIO

;T.‘-T.'_-i | Jm;i

k

Slika 104: Pogled z juga. Slika 105: Pogled s severa.
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© avtor (sl. 100—103)
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© avtor (sl. 104—106)

Slika 106: Pogled z zahoda.



IV.1.2.1 PROSTORSKA GEOMETRIJA IN OBMOCJE ZAZIDAVE
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IV.2 ZASNOVA FUNKCIONALNIH ENOT

IV.2.1 PROSTORSKA PROGRAMSKA SHEMA MEDGENERACIJSKEGA SREDISCA

LEGENDA
. GS  gospodinjska skupnost
[ITIEPN  paliativna nega IX. VR vrtec
ll. ZO  zacCasna oskrba X. RS restavracija
IV. DV dnevno varstvo XI. KU  kuhinja
V. SK  skupni prostori XIl. SR servisni prostori
VI. RH  rehabilitacijski center XIll. 0S  oskrbovana stanovanja
VII. IC izobrazevalni center XIV. PR pralnica
VII. UP uprava XV. GA  podzemna garaZa in servisni dovozi

intenzivna zelena streha

2. nadstropje

XIll. 0S

-------------- YWewr 4. 4 4

klet

XIl. 0S

1. nadstropje

VI. RH VIl UP

XIL. SR

skupna povezava v kleti

XV. podzemna garaza

© avtor (sl. 107-109)

Slika 109: Prostorska shema razporeditve funkcionalnih enot v medgeneracijskem sredistu v Zgornji Siski.
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IV.2.2  STUDIJA POVRSIN

Preglednice P1—P13: Studija
povrSin na podlagi standardov,
predpisov, priroénikov in druge
strokovne literature ter analize
referenénih primerov.

58

1. GOSPODINJSKA SKUPNOST

Prostori 1GSza 12 oseb

povrdina [m?]| it. skupai|
prostorov|  povrsina
[m?)]
T [t 7050) o 205,00
sobo 1350
lpredsobo 300
Skupaj soba's predsabo 1650
e 400
12 [2psobe 28,00 1 28,00| 111, ZAZASNA OSKRBA
Jsoba 1550 ot D oseh
|predsoba 5,50 povriina [m?]| it ‘skupaj
[skupoj soba s predsabo 24,00 prostoro|  povitina
[m?)
Twe S0 . GNEZDNA SKUPNOST (PALIATIVNA NEGA) 1P soba 2050 10 20500
5 [dnewni prostor s kuhinjo 74,00) T a0 soba 1350
Prostori 1G5 za 12 0seb - o
povrina (]| W sk
whinja 1800 prostoron|  poveting Skupaj oba's predsobo 1650
edinica 3200 ()
dnevna soba 2400 17 soba 2000) = 200 e %00]
[ [shrambaza i 7,40 ] 8,00 b 1600 2P sobe 0] T =
5 Jpisarma 00 ] 8,00 lpredsoba 000,
[ [sanitariie a goste i osebie 00 B 8,00 [kupa soba s predsabo 1600 soba 1850
[ [prainica, rokadero 10,00 1000 redsoba 550)
[ [shramba 200 | 1200 e 500, [Skupaj soba's predsobo 24,00]
[9[vhod z gardercbamt : ]
10 |shramba za hino tehniko 9,00 1| 9,00 [dnevni prostor s kuhinjo 92,00| 1 92,00 Twe 4,00
soba 1a azgovore 16,0 | 1600
svetiobn zelentatr 75,00) 1 2500 rozdelina kuinja 1200 [dnevni prostor s kuhinjo 0.00] T eom
ledinica 000
[skupaj: 21] 403,00 |dnevni prostor 80,00 razdeliina kuhinja 12,00
itto v Rommia Vedinica 2400
[prostor za negovalno osebje 11,00 1 11,00] ldnevna soba 24,00
Balkoni,terase [sanitarie 12 goste n osebje 500 i o
it trokadero 10,00 T 1000 sestrska soba 1200 1 1m0
batkoni v sobah 500 u[ sso shramba 1 2,0 i 1200 sanitarije 12 goste n oseble 300 i 300
balkon/terasa v dnevnem prostory 30,00 1 s000] [Vhod 1 garderobami B T st trokadero 400 1 000
[shramba 2 9,00] 1] 9,00| shramba 8,00 1 8,00
[skupaj: 4] 85,00] [soba za razgovore 12,00) 1| 12,00 [vhod z garderobami 7] 1
svetiobni zelent atr 500 3 8,00 shramba za hitno tehniko 600 i 600
Komunikaciie znotra 1 G5
[Srapar: 2] o200 skupal: 18] 3300
rodniki 78,00] T RetovFomumtacie fetovFomartacie
potame stoprice 16,00] 1600
Komunikacije notraj 1 GS Komunikacife znotraj L enote
skupaj: 2] 94,00
[ [hodnii 50,00] | [ [hodniki 500] T esn
Skupa] prostoriza 165 582,00 1 I | 1 ] !
[ Jskupar [ o000 [ [hopai [ i esod
Prostoriza1-265 Prostoriza 1265 Skupal prostoriza 1 enoto. 399,00
2 [nes. opainica 1500 T 1e00 nes. kopalnica T800] T o
12 [iplakovalnica 300 ] 300 izplakovainica 3,00 ] 3,00 rostori 22 1-2 enot
isia trokadero 300 3] 400 it trokadero 2,00 T 400,
[neg. kopalnica 18,00] T
skupaj: B 25,00) [skupai: 3| 25,00 izplakovalnica 3,00] 1 3,00]
Gistl, trokadero 300 1 o)
Komunikacije 2a 2 GS. Skupaj prostori za 1 enoto. 517,00
|skupaj: 3] 25,00
stoprice 100
dvigalo i 10s0 Komunikacie za 2 G5 Komunikacife 2 2 enoti
odni, avie, predprostort 40,00
[stopnice T 100 stopnice [ u0
Skupar: o[ eie vigalo i a0s0 dvigalo i 1060
odrild, avie,predprostort 0,00 [hodni, avie, predprostort 0.00]
Skupaj prostori za 2 GS. 1.250,60
[skupay e skapar: [ eve
Servisni prostori za eno ai vet GS v et
12 oseb. Servisni prostori za eno ali vet GS v kleti Servisni prostori za eno ali vet enot v kleti
14 [prostorza smeti 300 ] 400 1205eb 1205eb
13 [shramba 1a voritke, vino pohiitvo 2,0 i 200 prostor 2 smeti 00 7 200 [rostorza smetl 400] 1 +00
15 [shrambe za stanovalce 24,0 | 2400 shramba 2,00 T 1200 shramba 12,00 | 1200
skupar: 5[ oo [Skupay 2 e skapar: [ 600
Komunikaciie za vet GS v et Komunikaciie za veE GS v ieti Komunikacife za vet enot v iti
stoprice [ 00 stoprice [ n0 stopnice o
dvigalo 1} 10,60) [dvigalo 1 10,60] igalo 1 10,60|
hodni, avie,predprostort 1 as00) odrild, avie,predprostort 1 as00] [hodnid, avie, predprostort T s00d
skupaj: 3] 69,60] [skupaj: 3] 69,60) [skupai: 3| 51,60
P1 P2 P3
P8 P9
Odredba o strokovni izobrazbi strokovnih delavcev in o Vill, UPRAVA IN DRUGI SOCIALNI PROGRAMI B VRTEC
minimalnih standardih prostorov in opreme v izobrazevanju
i il & Uprava 2 oddelka (44 otrok)
odraslih. Uradni list RS, St. 82/1998. povrsina [m] skupal| povréina (m]] B skupa|
prostoroy|  povisina prostoroy|  povidinl
- L _ . ) )
Pravilnik o normativih in minimalnih tehnicnih pogojih za pisarma direktorja 16,00 1 16,00] igrainica za otroke a2,00] 2 54,00]
prostor in opremo vrtca. Uradni list RS, §t. 100/05 in 25/08. pisarna za ratunovodstvo 18,00] P ETYY [osredini prostor in Sportna igrainica 56,00] 1| se00]
pisarna 12 administracio 16,00 i as00 sanitaie za otroke 22,00 i 20
pisarna 1 strokovnega defave 72,0 T 1200 [garderabe 3 otroke 1600] | 1600
Pravilnik o minimalnih standardih in minimalni oprem- seina soba 25,00 i 2500 [prostor za individuaino delo 2 otrokd 000 i 000
lienosti fizi Drustvo fizi [arhiv 8,00 1 8,00] [shramba za rekvizite 8,00) A 8,00
" [aina niga 500 T 600 sanitarije 2 otroke na igra 2,00 1 200
Slovenije. [we za invalide 4,00) 1 4,00 [skupni prostor za strokovne delavee 25,00 1 250
[sanitarije za zaposlene 2,00 2 8,00] [prostor za vodjo enote 10,00| 1 10,00
- L o - o Gistiainalv 00 3] 400 [prostor za svetovalnega delavea 200 | 10
Pravilnik o minimalnih tehnicnih pogojih, ki se jona abinet 22 vagoina sredstva i prp- 5.00] i om
poslovne prostore, opremo in naprave ter o pogojih glede [Skupaj ] 119,00 [shramba za vrtna igrala 5,00] 1 5,00
i storitevv ih vrstah obratov, sanitarije 300 1 3,00,
) o " o - Drugi socialni programi st in v 200 7 o
pri sobodajalcih in na kmetijah. Uradni list RS, §t. 23/1996. [razdeliina kuhinja 12,00 1 12,00
pisarna za pomot na domu 200] T o
- - . o . hospic - svetovalnica 12,00 1| 12,00] [skupai: 16| 268,00
Pravilnik o minimalnih tehni¢nih zahtevah za graditev pravna pomot za stare fudt 12,00] 2| 2000
oskrbovanih stanovan; za starejSe ter o nacinu zagotav- Komunikacife znotraj vrtca
ljanja pogojev za njihovo obratovanje. Uradni list RS, &t. kopay o] as00 [T 0| T
110/2004. Komunikacie znotraj uprave 1 ] |
[ Jewar T
- L o o odnii 50,00] T Viteto v redprastors ke
Pravilnik 0 minimalnih tehnicnih zahtevah za izvajalce { { 5 { 0]
socialnovarstvenih storitev. Uradni list RS, §t. 67/2006. [ Jskupai | i so00 Skupaj 318,00
T ieta v predprostor s Ekai
Pravilnik 0 zahtevah za zagotavljanje neoviranega dostopa, Sl 27,00 Komunikacile - skupne 2 drugimi programi
vstopa in uporabe objektov v javni rabi ter vestanovanjskih
- <. N [stopnice 1 11,00|
stavb. Uradni list RS, $t. 97/2003 in 77/2009. Komunikacie - skupne z rugimi programi dvigalo 1 1060
hodnik, avie, predprostori® 0.00)
" N L stoprice i 00
VovK, Marué, 2000. vNacrtuvanvje in pril egra Fvigalo T e T s
okolja v korist funkcionalno oviranim ljudem. Ljubljana: hodniki, avle, predprostori* 40,00
Urbanisticni indtitut RS. Seruisni prostori v et
|skupaj: 2 61,60
14 [prostorza smet 500 1 500
Winter, Hans-Peter, Gennrich, Rolf, HaR, Peter et al., 13 [shramba 320 1| 120
2000. . Die wertg des" Py T =5
A BMG Band 8. KéIn:

Kuratorium Deutsche Altershilfe.



XIll. OSKRBOVANA STANOVANJA|

Stanovanje za 1 osebo

B
poviina
poursina m?)] _prostorou| (]
IV. DNEVNO VARSTVO [redprostor 300 Fj -
opainica 429 | a2l
nota 1a 12 0seb 15,00 iy 500
Sowrina (] upal] spainica 1200 i 0
prostoros|  powrina
) skapar: A i
prostor 12 poditek EX T o000
[dnewni prostor s kuhinjo 7400 T 7400 Balkon alf ofa
luhinja s shrombo 18,00 balkon ai o 1000 T o0
ledinica 3200
Janevna soba 2,00 Stanovanie za 1 oseba skupai 2 blkonom lf oo
[Sanitare za mvalide 300 1 oo - S T——|
[Shramba Gistega peria 500 i oo
[sanitarie za osebie 300 | a0
[istia, trokadero, umazano perio 2,00 i e Stanovanje za 2 osebi
Shramba 9,00 i oo
[garderobe 500 3] 9,00 [predprostor 400 7 00
shramba z2 voricke 500 | s opainica 429 i e
shramba za isno tehriko 600 T 6,00 40,00 i so00
spainica 22,00 | a0
[rapar- 10 1sa00
skwpar: [ e
Komunikacie znotraj 1 enote Batkon ali ofa
[ [hodniki [ 29,83 1 29,4 balkon ali lo: 18,00] 18,00]
|| | [ | | VI. REHABILITACUSKI CENTER )
[ Joeumer T T | Stanovanje za 2 osebi skupa 2 balkonom af lofo
P e D — T
prostoroy|  poving
e kopainica 18,00 [ 1800 ) Skupniprostori
epkovalnica 00 A Fioterapis 5000 T a0m) oni
st trokadero 2,00 e abinet za fzoterapijo 500 E| Y 3000 7
delowna terapiia 0,0) | 000 o resaens e T
ey T kabinet za delovno terapio 500 Y
ambulanta 20,00 | 2000 o T
Skupaj prostoria 1 enoto 238,48 sestrsa soba 1600 i 1800
soba 12 prevezovanie 16,0 | as00
predprostor s Ekalnico 50,00 [ so00) Stevilostanovani
omunacie 122 enot sanitarie 22 aposiens 300 o an a—
sanitarie 22 obiskovalce 300 I a0 | o]
Stopice T 100 poursina )] _stanovan )
[@vigalo T 10s0 Sapar: T z1a00
hodniki, avie, predprostort 0,00 Tosebo w120 GEETEY
omunikaciie motr) 2 osebi 8420 S| a0
V. SKUPNI PROSTORI Komunikaciie znotraj RC T i
[apar- e
- I go— 1 et I
Servisai prostori za eno i veé enotv et PR 3 e [ [
1205eb prostorou|  poveting [ skopaic [ [ B
prostor za smett 00 T aod ) VetV predprosor s koo Skupaj oskabovana stanovanja 668,20
shramba 200 | 1200 rovtor 2 duhovno oo 5600] T som]
venamenska dvorana 120, i 12000 skupal 2100
[Sapor o 600 Komunikaci in serisni prostor
Seapar: o[ 1700
Komunikacie a v enot v et Komunikaci - skupre  drugimi programi stoprice 1109 T uo
vigalo 5,30 o 1089
toprice Ao Trodma 09 T opice T ol avl, predprone o5 [
|dvigalo 1| 10,60) [ | | dvigalo 1} 10,60) [shrambe v Kieti 6,00 11 66,00]
Fodniki, avie, predprostor | -5 Trvapar: I T A | rodniki, avie,predprostori” a0.00) olesarnica 10,00 | ao00
[Sapor S s skupaj 195,00 skupar; [ eie skapar: 1521769
P4 P6 P7
P10 P11 P12 P13
X. RESTAVRACUIA IN KAVARNA X. KUHINIA XIl. GOSPODARSKO - SERVISNI PROSTORI VI, IZOBRAZEVALNI CENTER
powinana] 5 oweb] | skupal] Dovrina v [ ko Sovrina (] ol e P
osebo (] pousina poinjek| pogrinjkov|  povrsinal prostorov|  povting prostorou|  povisina
fs (o o dan) ) e ]
restavracia 90 PE T inica a00) T eaod
avarna 1,40 s era Shrambe in hiadilnice 004 a0 5 orainica (120 oskrb + 44 otrok) 10,00 1000 e s wtiies o e
sanitarie 0,00 007 0] 29,40] shrambe in sKiadisea 24,00 | asoo e T 2o oo
|WC za invalida 4,00 thanje 0,07] 420] 29,40| centralno skladise cistil 24,00 1] 24,00) isorna 2 vodio Fobratevania ‘:ao ] l’ﬂll
[stia In iy o) izdaja in streiba 0,08] 420| 33,60 [toplotna postaja 24,00 B 48,00 hramba. 8,00 i ol
prirotno skladisce za kavarno 8,00 pomivanje 0,04 420] 16,80] strojnica 24,00 2| 48,00| WCza ivaiide 4:00 o0
oseble 007] 20 20 elektro omarice 24,00) o[ as00) " 2
o . 24— Sanitaie za zaposiene 300 1 el
- 5 £ £ Sanitaie 22 obiskovalce 300 A sl
[skupaj: 214,40] |dovoz in prevzem ivil 0,05 420] 21,00 prostor za vzdrievalca 12,00 1] 12,00) st in v )
dragi servisni prostori 003 2] e prostor za Gstilke 20,00 1 2000 2 2 200
Komunikacie ot restavraci n kavarne omunikacie L I Y™ olesarmica 5000 i oo — o
Fodniki 5000 Skapal: 163,30] Skupar: B[ 20
} ‘l I f 1‘\ Z‘WI Komunikace notrajIC
- i I I Komunikacie znotraj kinje prostor a vdrtevanie I obdelovanje vra na strehi - T gl T
- rodn [_sooq] | Shrarba 2 orodle 7000] T 5om [ | 1 ]
Sku 23840 [ 1 X X _
vl I 1 I | shramba a prdelke 2000 | 200 | —T | I i sosd
. o Retovredrasor s ks
s I I i o Joret 2 mebankzacis [ - e
rezervoar za vodo 24,00 o[ asoo)
Komunikace - skupre 2 drugimi prograrmi Y :
Skupai 21380 ) 18250
stoprice 1100 T o skupal: A 1600
igalo 0% i os0 Komunikace - skupne drugimi programi
odniki, avie, predprostori® 000 Komunikacie - skupne 2 crugimiprogrami Skupaj a300 omunikacif - skupne 2 drugimi prog
stoprice T n0
; i 1109 Y
[Srapor T e stoprice ; i o0
avigalo 1059 P Komunikacie it R Y
hodriki ave, predprostor a0.0) avle, prodprostort Ly
oprice 1100 S s _
Skapar: A e dvigalo 1060 [ suad skapar: I eie
Fodniki, avie,predprostori™ 12000
Skapar: o tsas0)
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Slika 110: Diagram tlorisnih povrSin po posameznih programih.

60‘

IV.2.3 DIAGRAM IZHODISCNIH TLORISNIH POVRSIN PO POSAMEZNIH FUNKCIONALNIH ENOTAH

program » |.GS

Sirina objekta
[m]

22,5

20

18

16

14

12

10

IIl. PO

. ZN

Iv. DV

V. SK

VL. RH

Vil IC

viil. up

IX. VR

X.RS

XI. KU

XIl. SR + d.p.k.

XIlIl. oS



IV.2.4 STUDIJA RAZPOREDITVE FUNKCIONALNIH ENOT

variana - V11-01 varianta - V11-02

VARIANTA

2 2 2

885.4 m? 885.4 m? 885.4 m?
1 1 1

2729.7 m? 2729.7 m? 2729.7 m?
P P P

45102 m2 45102 m2 45102 m?
variania - V11-04 warania - V11-05 VARIANTA
2 2 2

885.4 m? 885.4 m? 885.4 m?
1 1 1

2729.7 m? 2729.7 m2 2729.7 m?
P P P

4510.2 m? 4510.2 m? 4510.2 m?

Slika 111: Studija tlorisne razporeditve funkcionalnih enot V11-01/V11-06.

Slika 112: Studija tlorisne razporeditve funkcionalnih enot V11-07 kot izhodice za projektiranje.

V11-03

V11-06

varianta V11-07

2

885.4 m*

1

2729.7 m?

4510.4 m?

I. GS
IIl. PN
lIl. 20
IV. DV
V. SK
VI. RH

viil. UP
IX. VR
X. RS
XI. KU
XIl. SR
Xlll. 0S

112

LEGENDA

gospodinjska skupnost
paliativna nega
zaCasna oskrba
dnevno varstvo

skupni prostori
rehabilitacijski center
izobraZevalni center
uprava

vrtec

restavracija

kuhinja

servisni prostori in komunikacije
oskrbovana stanovanja

MEDGENERACIJSKO SREDISEE ZGORNJA SISKA V LJUBLJANI 61

© avtor (sl. 111in 112)



IV.2.5 POVRSINE FUNKCIONALNIH ENOT

Slika 113: Tloris 2. nadstropja —
delitev na funkcionalne enote.

el
Va AN
Va AN
Va N
7/ N
V2 AN
V2 AN
Ve AN
Vs AN
7 N
Ve A
7/ A
7/ A
7/ N
7/ AN
7/ AN
4 Phe
it 7 \
’ _-" \
s e \
/7 r \
7/ Ve
/7 7 \
s 7/ \
7/ 7/ \
7/ 7/
, / \
s 7 \
7 7/
s oo X¥a N
7/
s - XU Xl Xii
, a Xl
7 { X xvilia
, Xil Xl
/ Xill Vil Xt
Lo ___Xxa M ___ W
XiXa
Slika 114: Tloris 1. nadstropja —
delitev na funkcionalne enote.
el
Va AN
Va AN
Va N
7/ N
V2 AN
7 N
Ve AN
Vs AN
7 N
7 A
7/ A
7/ A
7/ N
7/ AN
P Xib Vi N
7/
7/
Ve
4 -
y _
, S A Villa
7/
., P 7 Ve Vilic
7/ 7 \
p P \ Vilib
7/ 7/ 1
7/ 7/ A
P P v v
7 7/ \
, XlIXa \ Xil
s XiXa
7 Vic
7/
7/
P 7 XIX m XX Ve Xilb
7 Xiil
Vid
o XXa _ R

Slika 115: Tloris pritlicja —
delitev na funkcionalne enote.

\'d

P d
Xllc  Xilb Xle
A
A
N
N
v
Xiib
Xilc
Ve Xilb
vid Vi
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Preglednica P14: Bruto povrsina celotnega objekta.

etaza povrdina [m?]
A 2. nadstropje 1.198,6
B 1. nadstropje 2.905,7
C pritlicje 4.228,0
D 1. Klet 6.827,0
E 2. Klet 6.827,0
F 3. klet 6.827,0
G skupna povrsina celotnega objekta 28.813,3
Preglednica P15: Bruto povrSina 2. nadstropja.
funkcionalna enota povrsina [m?]
Xl oskrbovana stanovanja 592,1
Xllla  skupni druZabni prostor 37,7
XVllla  prostori za osebje 443
XVllla  garderobe za osebje 39,9
Xl servisni in tehniéni prostori 143,8
Xlla  komunikacijsko jedro 85,7
Xllb  avlein hodniki 109,0
XX pokrit svetlobni atrij *
XIXa  balkon/loZa/terasa 146,1
A skupaj 2. nadstropje 1.198,6
Preglednica P16: Bruto povrSina 1. nadstropja.
funkcionalna enota povrsina [m?]
| gospodinjska skupnost 705,1
n zaCasna nega 753,5
Xl oskrbovano stanovanje 104,8
Va vecnamenska dvorana 276,3
Vb fizioterapija 96,0
Vic garderobe za obiskovalce 38,9
Vid garderobe za osebje 24,8
Vllla  prostovoljstvo/oskrba na domu 245
Vil uprava 1721
VIllb  hospic - svetovalnica 24,5
Villc  pravna pomo¢ za stare ljudi 25,2
Vil izobraZevalni center 185,8
Ve sanitarije 64,7
Xil servisni in tehnicni prostori 6,0
Xlla  komunikacijsko jedro 162,8
Xllb  avlein hodniki 168,2
XIX pokrita svetlobna atrija 0,0
XIXa  balkon/loZa/terasa 72,5
B skupaj 1. nadstropje 2.905,7
Preglednica P17: Bruto povrsina pritlicja.
funkcionalna enota povrdina [m?]
| gospodinjska skupnost 709,9
Il paliativna oskrba 675,2
I\ dnevno varstvo 374,3
Va vecnamenska dvorana 0,0
Vb kapela 112,5
Xa kavarna 144,6
X restavracija 190,6
XVi frizerski salon (manikura, pedikura) 83,0
XVII prodajalna ¢asopisov 18,0
Ve garderoba 16,0
vd informativni pult 6,0
Ve sanitarije 100,5
Via zdravniSka ambulanta 87,7
Vid garderobe za osebje 24,8
X otroSki vrtec 533,0
Xl servisni in tehniéni prostori 156,6
Xlla  komunikacijsko jedro 240,2
Xllb  avlein hodniki 565,2
Xllc  vetrolovi 91,5
Xlld  kolesarnica 47,4
XIX pokrita svetlobna atrija 51,0
c skupaj pritlicje 4.228,0



Slika 116: Tloris 1. kleti —
delitev na funkcionalne enote.

XVa ) A
p ‘ Xil A
/ AN
’ N
P 7 W Xla Xl .
/7
2 Xi
) Xv ‘ PXila
7/
7/
XVb
Xilagh
, 7
, Xl
7/
4 Xl Xl
s Xilb
/ - Xlle Xl XV
7/
Ve
P 7 Xl Xlle X
Slika 117: Tloris 2. kleti —
delitev na funkcionalne enote.
XVa P N
Y Xi N
) ‘ N
P N
‘ X
XV
Xl
7
2 Xi
7/
7/
7/
7/
/ . .
Ve
7/
7/
Ve
4 X
I
Slika 118: Tloris 3. kleti —
delitev na funkcionalne enote.
XVa s h N\
N
p ‘xu N
/ N
7 : N
/7 N
/7
\
I
Va
XV
7
s Xl
7/
7/
7/
7/
/ . .
Ve
7/
7/
Ve
7
oo Xl
0 10 50m
| Y
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Preglednica P18: Bruto povrsina 1. kleti.

funkcionalna enota povrsina [m?]

XV parkiris¢a in manipulacijska povrsina 1.790,3
XVa  dovozna/izvozna klanéina 661,4
XVb  parkiriSta za gibalno ovirane 955,0
Xl servisni in tehnicni prostori 1.189,3
[ xia komunikacijska jedra 339,6
Xllb  hodniki 410,0
XV pralnica 102,5
Xl centralna kuhinja 317,0
Xlle  shrambe 400,5
D skupaj 1. klet 6.827,0

Preglednica P19: Bruto povrSina 2. kleti.

funkcionalna enota povrsina [m?]

XV parkiris€a in manipulacijska povrsina 5.187,2

XVa  dovozna/izvozna klancina 661,4

Xl servisni in tehnicni prostori 70,2

W Xila komunikacijska jedra 246,8
E skupaj 2. klet 6.827,0

Preglednica P20: Bruto povrsina 3. kleti.

funkcionalna enota povrsina [m?]

XV parkiris¢a in manipulacijska povrsina 5.206,6

XVa  dovozna/izvozna klancina 661,4

Xl servisni in tehnicni prostori 50,8

| Xlla  komunikacijsko jedro 246,8
F skupaj 3. klet 6.827,0
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IV.3 ZASNOVA KONSTRUKCLJE GARAZE

3 +
8 7 [ W 4PM o
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80! 960 1390l 790 | 70 | 700 ! 790 | 790 | 790 | 790 | 790 | 7.90 | 6.86
. 100.00
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Slika 119: Prikaz konstrukcijskega rastra v tlorisu tipicne etaze.

Sistemi armiranobetonskih ploS¢ z votlimi pla-
sticni kroglami v nevtralni osi omogocajo vecje
razpone in obenem manjSo porabo materiala.
Posledica so 35 % laZje stropne ploSce.

Slika 120: Sistem Cobiax pred vlivanjem betona.

Preglednica P21: Karakteristike sistema Bubbledeck.

Version Slab Eubbles ‘pan Cantilesrer ‘fpan Completed  Site Concreta
Thickress {Wishiple bays)  Maximeem Length  (Single by} Slab M Quantity
mm mm medne, medrey e, Kg'm mm
BDZM 10 0 180 5-&1 sl 5-6i #7 0.1 g
BDZER  iED (1] I= 101 4.7 G=TIE ] 004 g
L TN 0 3-123 533 7-36 0 o °
BO¥M 50 0 315 0 -14.4 =18 9-11.1 640 {11} ‘;
BOAse | 250 (1 171] 1 =167 sd5 10-125 730 035 %
P21

[e2]

4



Armiranobetonska stropna ploSca debeline 32 cm
zvotlimi plasticnimi kroglami v nevtralni coni (npr.
sistem Bubbledeck ali Cobiax)

Odprtina v plos¢i za dvigalo/stopnice

Armiranobetonske grede vi§in od 32 do 75 cm

Armiranobetonske stene debeline 30 cm

Armiranobetonski stebri dimenzij 40x120 cm

Armiranobetonska temeljna plo$¢a debeline 40
cm z odebelitvami na mestih vegjih tockovnih
obremenitev

Slika 121: Prikaz konstrukcijske zasnove.
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IV.4 ENERGETSKA UCINKOVITOST

IN STROJNE INSTALACLJE

Pri zasnovi objekta so bila upoStevana nacela trajnostne, ekoloske in ener-
getsko ucinkovite gradnje:

Nizkoenergijska/pasivna stavba

toplotnoizolacijski stavbni ovoj debeline 20 cm

intenzivna zelena streha kot dodatna toplotna izolacija

preprecitev toplotnih konstrukcijskih mostov (uporaba nosilnih to-
plotnoizolacijskih elementov za termicno loGevanje konstrukcije npr.
Schaock Isokorb)

ustrezno tesnjenje stavbnega ovoja

vgradnja stavbnega pohiStva z ustreznimi toplotnoizolacijskimi in tesnil-
nimi karakteristikami

vgradnja drsnih celostenskih sencil za preprecevanje pregrevanja
notranjih prostorov

mehansko prezracevanje z rekuperacijo

Mehansko prezracevanje z rekuperacijo v kombinaciji z vzgonskim
prezracevanjem

Vsaka funkcionalna enota ima svojo strojnico za mehansko
prezracevanje. V stanovanjskem delu objekta (gospodinjske skupine,
paliativna oskrba, zaCasna nega ...) se sistem kombinira z naravnim
vzgonskim prezraevanjem skozi pokrita notranja atrija. Ko senzorji
zaznajo ustrezne zunanje pogoje (dovolj visoka temperatura), se me-
hansko prezracevanje samodejno izklopi in odprejo se prezraCevalne
reze v atrijih.

Prikljucitev na javno vrocevodno omrezje

Ogrevanje in hlajenje — en sistem za dva rezima

Oba rezima, ogrevanje in absorpcijsko hlajenje, funkcionirata preko
istega sistema talne napeljave. Klimatskih naprav ni, kar pomeni zna-
ten prihranek elektricne energije.

Osvetlitev z naravno svetlobo preko svetlobnih cevi

Prostori, kjer ni dovolj dnevne svetlobe (hodniki), so osvetljeni z na-
ravno svetlobo preko svetlobnih cevi (npr. Solatube), ki s posebnimi
vmesniki omogocajo zavoje cevi pod pravim kotom.

Intenzivna zelena streha (stresni vrt)

S staliSca trajnostne gradnje so prednosti intenzivne zelene strehe
(viSina zemlje na objektu MGS je od 30 do 80 cm) naslednje:
uravnavanje mikroklime (niZja temperatura in vi§ja vlaznost zraka),
absorpcija prahu,

zadrZevanje vode ob vedjih nalivih (razbremenitev kanalizacijskega si-
stema),

ucinek dodatne toplotne izolacije.

Zbiranje meteorne vode in njena uporaba v namakalnem sistemu

LEGENDA

namakalni sistem
sistem za drenaZo zelene strehe

—_ = i zbiralnik meteorne vode in bioloska Cistilna naprava
sistem vzgonskega prezracevanja
sistem mehanskega prezracevanja z rekuperacijo
strojnica za prezracevanje
______ svetlobna cev
D javno vrocevodno omreZje
toplotna postaja
. sistem talnega gretja in absorpcijskega hlajenja

9

absorpcijski hladilni agregat

< |

>l ==

]

B L

Slika 122: Shema strojnih inStalacij — prerez A-A.
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Slika 123: Sistem svetlobnih cevi.
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Vir: solatube.com.cn
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Slika 124: Prikljucitev medgeneracijskega sredi$¢a na javno vro€evodno omreZje.
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Slika 125: Shema strojnih inStalacij — prerez C-C.
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IV.5 POZARNA VARNOST IN NEOVIRANA DOSTOPNOST

IV.5.1 ZASNOVA POZARNE VARNOSTI

Tloris 1. nadstropja

merilo 1:1000

LEGENDA

[ zasciteno stopnisce
meja poZarmega sektorja
==mmm=m==== DOt evakuacije

Slika 126: Zasnova poZarne varnosti v prvem nadstropju.

Tloris 3. kleti

merilo 1:1000

LEGENDA

[ zasciteno stopniste
meja poZarnega sektorja
mnnnnnnnnnnnnn rolo poZarna zavesa
smmm=ms==== POt €Vakuacije

Slika 127: Zasnova poZarne varnosti v garazi.
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IV.5.2 ZASNOVA NEOVIRANE DOSTOPNOSTI

Tloris 1. nadstropja

merilo 1:1000

LEGENDA

[ dvigalo

Slika 128: Shema dvigal.

Tloris strehe

merilo 1:1000

LEGENDA

0,0-0,9 %
1,0-1,9%
2,0-2,9%
3,0-3,9%
4,0-4,9 %
5,0-5,9 %
6,0—6,9 %
7,0-7,0%

© avtor (sl. 128 in 129)

Slika 129: Shema naklonov klan€in na zeleni strehi.
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IV.6 PRIMERJAVA NOVE UREDITVE Z OBSTOJECIM STANJEM IN PROSTORSKIMI PREDPISI

IV.6.1 PRIMERJAVA DELITVE POVRSIN NA 0BMOCJU OBDELAVE

OBSTOJECE STANJE

Slika 130: Delitev povrSin na obmocju obdelave —
obstojece stanje.

IZVEDBENI PROSTORSKI NACRT MOL
osnutek IPN, julij 2010

Slika 131: Delitev povrSin na obmodju obdelave,
kot jih predvideva osnutek IPN (julij 2010).

NOVA UREDITEV

igrisca

© avtor (sl. 130 — 132)

Slika 132: Delitev povrSin po predlogu nove ureditve.
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1. POVRSINA 0BMOCJA 1. Skupna povrSina obmogja (1.1 + 1.2) 17.094 m*

1.1 ODPRTE POVRSINE 1.1.1 RaScene zelene povrsine 14.330 m?

1.1.2 Pohodne zelene strehe dostopne javnosti 285 m?

1.1.3 Sportna igrisca 0 m

1.1.4 Ostale odprte povrsine 1311 m?

1.1 Skupaj odprte povrSine 15.926 m?

1.2 ZAZIDANA POVRSINA 1.2.1 Obstojeci objekti 1.168 m?

1.2 Skupaj zazidana povrsina 1.168 m?

2. BRUTO TLORISNA POVRSINA 2. Skupna bruto tlorisna povrsina (2.1 + 2.2) 1.640 m?

2.1 POVRSINE NAD TERENOM 2.2.1 Obstojeci objekti nad terenom 1.168 m?

2.1 Skupaj bruto tlorisne povrsine nad terenom 1.168 m?

2.2 POVRSINE POD TERENOM . __C 2.2.1 ObstojeCi objekti pod terenom 472 m?

2.2 Skupaj bruto tlorisne povrsine pod terenom 472 m?

3. ZELENE POVRSINE 3. Skupaj zelene povrsine (1.1.1+1.1.2) 14.615 m?*

Preglednica P22: PovrSine na obmocju obdelave — obstojece stanje.

1. POVRSINA 0BMOGJA 1. Skupna povrsina obmocja (1.1 + 1.2) 17.094 m?

1.1 ODPRTE POVRSINE 1.1.1 RasCene zelene povrsine 2.695 m?

1.1.2 Pohodne zelene strehe dostopne javnosti 2.257 m?

1.1.3 Sportna igriséa 1472 m?

1.1.4 Ostale odprte povrsine 6.947 m?

1.1 Skupaj odprte povrSine 13.371 m?

1.2 ZAZIDANA POVRSINA 1.2.1 Obstojeci objekti 1.168 m?

1.2.2 Novi objekti 2.555 m?

1.2 Skupaj zazidana povrSina 3.723 m?

2. BRUTO TLORISNA POVRSINA 2. Skupna bruto tlorisna povrSina (2.1 + 2.2) 13.215 m*

2.1 POVRSINE NAD TERENOM 2.2.1 Obstojeci objekti nad terenom 1.168 m?

2.1.2 Novi objekti nad terenom 7.061 m?

2.1 Skupaj bruto tlorisne povrSine nad terenom 8.229 m?

2.2 POVRSINE POD TERENOM 2.2.1 Obstojeci objekti pod terenom 472 m?

2.2.2 Novi objekti pod terenom 4.514 m?

2.2 Skupaij bruto tlorisne povrsine pod terenom 4.986 m?

3. ZELENE POVRSINE 3. Skupaj zelene povrSine (1.1.1+1.1.2) 4.952 m?
Preglednica P23: PovrSine na obmocju obdelave, kot jih predvideva osnutek IPN (julij 2010).

1. POVRSINA 0BMOCJA 1. Skupna povrSina obmoéja (1.1 + 1.2) 17.094 m?

1.1 ODPRTE POVRSINE 1.1.1 Rascene zelene povrsine 4.684 m?

1.1.2 Pohodne zelene strehe dostopne javnosti 4203 m?

1.1.3 Sportna igriséa 1.632 m?

1.1.4 Ostale odprte povrSine 4.310 m?

1.1 Skupaj odprte povrSine 14.694 m?

1.2 ZAZIDANA POVRSINA* 1.2.1 Obstojeci objekti 1.168 m?

1.2.2 Novi objekti 1.232 m?

1.2 Skupaj zazidana povrSina 2.400 m?

2. BRUTO TLORISNA POVRSINA 2. Skupna bruto tlorisna povrina (2.1 + 2.2) 30.444 m?

2.1 POVRSINE NAD TERENOM 2.2.1 Obstojeci objekti nad terenom 1.168 m?

I 2.1.2 Novi objekti nad terenom 8.323 m?

[ 2.1.3 Novi objekti nad terenom z nepohodno zeleno streho 396 m?

2.1 Skupaj bruto tlorisne povrsine nad terenom 9.491 m?

2.2 POVRSINE POD TERENOM 2.2.1 Obstojeci objekti pod terenom 472 m?

2.2.2 Novi objekti pod terenom 20.481 m?

2.2 Skupaj bruto tlorisne povrsine pod terenom 20.953 m?

3. ZELENE POVRSINE 3. Skupaj zelene povrsine (1.1.1+1.1.2+2.1.3) 8.887 m?

*V zazidano povrsino niso vstete povrsine pohodnih zelenih streh, poti ter tlakovane povrsine na teh strehah.

Preglednica P24: PovrSine na obmogju obdelave — predlog nove ureditve.



IV.6.2 PRIMERJAVA ZELENIH IN BRUTO

TLORISNIH POVRSIN
14.615 m?
8.887 m?
4.952 m?
—
Obstojece stanje IPN MOL Nova ureditev

IV.7.2.1 KVADRATURA ZELENIH POVRSIN

LEGENDA
rascene zelene povrsine
pohodne zelene strehe dostopne javnosti
] nepohodne zelene strehe

Slika 133: Kvadratura zelenih povrsin.

30.444 m?

13.215 m?

1.640 m?

Obstojece stanje IPN MOL Nova ureditev

IV.7.2.2 BRUTO TLORISNA POVRSINA

LEGENDA
obstojeci objekti pod terenom
novi objekti pod terenom
[ ] novi objekti nad terenom
obstojeci objekti nad terenom

Slika 134: Bruto tlorisna povrSina.

IV.7 ZMOGLJIVOSTI MEDGENERACIJSKEGA SREDISCA

Slika 136: Prikaz kapacitet Medgeneracijskega sredista Zgorja Siska.

180
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XilI. 08: 17
IV. DV: 12
llIl. ZN:12

Il. PO:12
11

. GS:10+12 Xill. 08 Va. VD

St. postelj v progra- St. oskrbovanih
mih oskrbe starih ljudi stanovanj

St. sedeZev v vet-
namenski dvorani

50 48
40

Vb. KA VI IC IX. VR

St. sedeZev v izobra-
Zevalnem centru vvrtcu

St. sedezev v kapeli

St. mest za otroke
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52 %

29 %

Obstojece stanje IPN MOL Nova ureditev

IV.7.2.3 DELEZ ZELENIH POVRSIN

Slika 135: DelezZ zelenih povrsin.

116
88
64
. RS Xa. KV XV. GA
St. sedezev St. sedezev St. parkirnih mest
v restavraciji v kavarni v garaii
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IV.8 STUDIJA OSONCENJA

l139

"u

Sliki 137 in 138: Osoncenje na dan 21. 3. Sliki 139 in 140: Osoncenje na dan 21. 6.

141 143

© avtor (sl. 138—144)

144

Sliki 141 in 142: Osoncenje na dan 21. 9. Sliki 143 in 144: Osoncenje na dan 21. 9.
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v- URBANISTICNA ZASNOVA IN IDEJNI NACRT
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V.1 SITUACIJA CELOTNE STANOVANJSKE SOSESKE

Slika 145: Situacija celotne soseske na digitalnem ortofoto posnetku.




V.2 UREDITVENA SITUACIJA OZJEGA OBMOCJA

Slika 146: Ureditvena situacija ozjega obmogja. merilo 1:1000
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V.3 TLORISI

V.3.1 TLORIS PODZEMNE ETAZE -3: GARAZA

31PM

51PM

w 44PM
IA

3030

Va

D
1]
=

.

100.00

Slika 147: Tloris podzemne etaze -3: garaza.
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V.3.2 TLORIS PODZEMNE ETAZE -1: GARAZA IN SERVISNI PROSTORI

10 PM

(-
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u
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.
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12PM

49.81

i

100.00

Slika 148: Tloris podzemne etaZe -1: garaza in servisni prostori.

MEDGENERACIJSKO SREDISEE ZGORNJA SISKA V LJUBLJANI

77



V.3.3  TLORIS PRITLICJA IN ZUNANJE UREDITVE

Slika 149: Tloris pritlicja in zunanje ureditve. © avtor
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V.3.4 TLORIS 1. NADSTROPJA

Slika 150: Tloris 1. nadstropja. © avtor
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V.3.5 TLORIS 2. NADSTROPJA

18
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Slika 151: Tloris 2. nadstropja. © avtor
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V.3.6 TLORIS ZELENE STREHE

49.80

3903

17.50

127.63

Slika 152: Tloris zelene strehe. © avtor
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V.4 FASADE IN PREREZI
V.4.1 SEVEROZAHODNA FASADA

Slika 153: Severozahodna fasada.

V.4.2 PREREZA-A

&
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Slika 154: Prerez A-A.
© avtor (sl. 153 — 156)
V.4.3 SEVEROVZHODNA FASADA
of
Slika 155: Severovzhodna fasada.
V.4.4 PREREZB-B
0 L
Ik [T S — Wﬂ_ﬁ —X
} 3‘ W”—WWWWHFWW; T 0 ‘ i X H HH H ‘ ‘ Aﬂ 20.00
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— I = i
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Slika 156: Prerez B-B.
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IV.4.5 JUGOVZHODNA FASADA

—

2 BRI S ims smmassnmagyns miine

Slika 157: Jugovzhodna fasada.

IV.4.6 PREREZC-C

i,

Slika 158: Prerez C-C.

© avtor (sl. 157 — 159)

IV.4.7 JUGOZAHODNA FASADA

5 B o
il [ad ' |

Slika 159: Jugozahodna fasada. 0 5 10 20m
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0oy @ o Do, wg,. g Y
V.5 DETAJL I - S S
Q7908 (3% 03 I 0% 950 °
. aﬁggouo 8%e’, ‘;“dd o Lo 5 09%0 [+
O8Gog %o 3% ¢ 088 800 20 A% o
V.5.1 DETAJL FASADNEGA PASU IN ZELENE STREHE N L
28 868, o0 GRE D 10O o6 | 50 0 %,
) s [ OX 489 %o 5
© 05 06
13.23
INTENZIVNA ZELENA STREHA S1
ozelenitev
— (trava, grmovnice, manjsh dfevesa)
1 substrat za intenzivno ozelenitev 35-80 cm
vodo zadrZevalni in drenaznj sloj 15 cm
Z3 geotekstil
toplotna izolacija - XPS 20 cm
hidroizolacija s protikoreninsko zas¢ito 1,5 cm
AB plos¢a z votlimi polnili, v naklonu 28 cm
VENC_NI ZID ) spusceni strop 60 cm
obloga iz kortenske plo¢evine  1-4 cm
kovinski omega profil 28x110 mm
lesena podkonstrukcija 20 cm @ @ @
AB zid 24 cm S
toplotna izolacija - XPS 5cm 12.03
prostor za prezracevaine cevi 40 om HHHHHHHHHHH\HHHHHHHH\HHHHH‘ HHHHHHHHHHHH\J7—{
kovinski kvadratni profil 3x3 cm
prezracevaine resetke 3cm |2
[
D
L NIV

07,
|
Z2 !
\
ZUNANJI ZID ‘
obloga iz kortenske plo¢evine  1-4 cm
kovinski omega profil 28x110 mm o ‘
toplotna izolacija iz steklene .
volne s steklenim voalom 20 cm = 1
AB zid 24 cm ‘
A
e —— LM — e = = =
i MmN T T
\
TERASA NAD OGREVANIM Sz TLA MED OGREVANIMA T2 |
PROSTOROM ETAZAMA
lesene podnice (tikovina) 2cm indust. parket 3cm ‘
lesena podkonstrukcija 2cm lepilo
podstavek za niveliranje 2cm cementni estrih 5cm ‘
geotekstil logilni sloj
topl. izolacija XPS 20 cm topl. izolacija iz ‘
hidroizolacija 1cm steklene volne 5cm ‘
lahek naklonski izolacijski AB plo$¢a z votlimi polnili - 28 cm
beton 4-7 cm spusceni strop 60 cm ‘
AB ploca z votlimi polnili 28 cm
spudceni strop 38cm 7.49 7.50

01- koreninska kosara

02- jeklena vez za sidranje koreninske ko3are
03- betonska uteZ

04 - odkapna plocevina - korten

05 - bitiumenska lepenka

TLA NAD NOGREVANO KLETJO T1
3cm

indust. parket

06 - OSB plos¢a lepilo

07 - votla krogla iz reciklirane plastike, fi=225 mm cementni estrih 5cm
08 - Zlota za odvodnjavanje balkona logilni sloj

09 - sidranje betonske ograje v AB zid topl. izolacija iz steklene volne 5cm
10 - plo$¢ato Zelezo 195x140 mm, deb. 10 mm AB plos¢a z votlimi polnilmi 39 cm
11 - jeklen pravokotni profil 40x20 mm parna zapora

12 - odkapna plocevina - korten topl. izolacija iz steklene volne 15cm

13 - drsna polkna, macesnov les cementna plo$¢a na podkonstr.

ZUNANJI ZID PROTI TE!
geotekstil
drenazno nasutje
gumbasta folija
toplotna izolacija - XPS
hidroizolacija

B zid

Slika 160: Detajl fasadnega pasu in zelene strehe.
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Slika 161: Pogled na stanovanjski del medgeneracijskega srediS¢a z RasiSke ulice s severovzhodne strani.

Slika 162: Pogled iz notranjega atrija proti severovzhodu na bloke na Rasiski ulici. Slika 163: Pogled na notranji atrij iz vrta kavarne proti vrtcu in gospodinjskim skupinam.

86



Slika 164: Pogled z balkona stanovanjske stolpnice na Trgu Komandanta Staneta.

© © ¢ 0 0 0 0000000000000 0 0000000000000 0000000000 00000000000 000000000000 000000000 000000000000 000000000000 0
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© avtor (sl. 161-165)

L

Slika 165: Pogled iz zraka na juzni del objekta in uvoz v garazo.
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Slika 166: Pogled z AdamiCeve ulice na severozahodni vogal medgeneracijskega sredisca.

Slika 167: Zelena streha nad stanovanjsko enoto za zacasno nego.
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© avtor (sl. 166—170)

Slika 168: Zelena streha nad vrtcem.

© © ¢ 0 0 0 0000000000000 0 0000000000000 0000000000 00000000000 000000000000 000000000 000000000000 000000000000 0

Slika 169: Vrt na strehi nad izobrazevalnim centrom, pogled proti severozahodu.

Slika 170: Vrt na strehi nad izobrazevalnim centrom, pogled proti jugovzhodu.
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medgeneracijska povezanost 14, 17
medgeneracijska napetost 14
medgeneracijski programi (glej: program)
medgeneracijski odnosi 12
komplementarna povezanost vseh generacij 23
medgeneracijska povezanost (povezovanje) 12, 22
medgeneracijska solidarnost 12, 14, 16, 22
medgeneracijsko sodelovanje 12, 18, 32
medgeneracijske soZitje (soZitje med generacijami) 12, 16, 17, 18, 19,
20,21, 22
povezovanje generacij 16
zlato pravilo za kakovosten osebnostni razvoj in
medclovesko soZitjie 22
medgeneracijsko srediste 12, 17, 18, 19, 20, 21, 24, 25, 26, 28, 32, 38, 41
Medgeneracijsko srediSce Churchill 28
Medgeneracijsko srediS¢e Komenda 25
Zavod Antona Martina Slomska 26
zgodovinske osnove medgeneracijskega srediS¢a 24
medicina 20, 21
meteorna voda 66
mikro lokacija (glej: lokacija) 32, 38
mirujoCi promet 12, 49
mladi (glej: generacija — mlajSa generacija)
moznost loCenega sodelovanja 12, 20, 21

namakalni sistem 66
naravni prirastek
upad naravnega prirastka 14
nega 9, 12, 19, 21, 33, 57, 61, 63, 66
nega starih ljudi 12
negovalna kopalnica 35
neovirana dostopnost 69
neskoncni hodnik 34
nizkoenergijska stavba 66
notranji atrij 34, 66, 86

0

oblikovanje stavbnega volumna (glej: stavbni volumen)
obmocje zazidave 57

obstojece stanje 70

okolica 12, 32
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okolje 16, 22, 33
druZinsko okolje 34
socialno okolje 34
urbano okolje 18
omreZje dejavnosti 50
omreZje pes poti 38
Organizacija zdruzenih narodov (OZN) 14,22
oskrba nadomu 21, 32, 33, 63
oskrba starih ljudi 25, 32, 34
oskrbovana stanovanja 19, 32, 33, 38, 57, 58, 61, 63
osoncenje 72
osvetlitev 66
otroSki vrtec 12, 25, 26, 28, 32, 33, 46, 57, 61, 63

P

paliativna oskrba 12, 32, 33, 63, 66
skupina za paliativno oskrbo 34
parcelne meje 44
park na strehi (glej: zelena streha)
pasivna stavba 66
perforacija volumna 53
pokojninski sistem 14, 17
razpad pokojninskega sistema 14
politka 12, 14,21
politicna moc tretje generacije 14
porabniska miselnost 17, 22
povezovanje generacij (8lej: medgeneracijski odnosi)
povrSina 58, 60, 71
bruto tlorisna povrsina 70, 71
povrSine funkcionalnih enot 62
poZarna varnost 68
pravna pomoc in zagovornistvo starih ljudi 33
prebivalstvo 14, 16, 17, 19, 20, 22
prebivalci Slovenije po starostnih skupinah 15
staranje prebivalstva 14, 17
prerez 66, 67
prezraCevanje 66
prezraCevalne reze 66
vzgonsko prezracevanje 66
program 12, 16, 20, 21, 22, 24, 29
javni program 14
medgeneracijski programi 16, 17, 18, 19
socialni programi 22, 24, 32
programska shema (glej: prostorska programska shema)
projekt 12
projektiranje 31
projektna naloga 32
promet 12,49
prometna problematika 12
prometno omrezje 48
prostorska geometrija 57
prostorska predstavitev 85
prostorska programska shema 57
prostorski predpisi 70
izvedbeni prostorski nacrt MOL 70



prostorski podatki in analize 44
prostorska zasnova 32
prostovoljno delo 16
prostovoljska organizacija 33
prostovoljsko delo 16, 18, 21, 34
prostovoljstvo 12, 18
psihologija 12,21

psihosocialni koncept 34

razpad medgeneracijske povezanosti
(glej: medgeneracijski odnosi — medgeneracijska povezanost)
rekuperacija 66
relief 45
restavracija 32, 33, 57, 61, 63
rodnost 14

S

sanatorij 34

sencila 66

servisne storitve 32

situacija 74, 75

socialna inovacija 34

socialna mreza 16, 18, 20, 21, 24, 34

socialni konflikt 14

socialno omrezje 12

socialna oskrba 32

socialni programi (glej: programi)

socialna interakcija 32

socialno okolje (glej: okolje)

sodelovanje med generacijami (glej: medgeneracijski odnosi —
medgeneracijsko sodelovanje)

solidarno sozitje 18, 20, 22

soseska 12,24,32,34,40

soZitie med generacijami (glej: medgeneracijski odnosi — medgeneracijsko

soZitje)
srednja generacija (glej: generacija)
stanovanje 34, 63
stanovanjska kavarna 34
stanovanjsko naselje SS-6 v Zgornji Siski 40
stanovanjska soseska (glej: soseska)
staranje prebivalstva (glej: prebivalstvo)
star, starejsi 14
starost 12, 14, 16, 17, 19, 20
kakovostna starost (staranje) 12, 16, 18, 19, 20, 21, 22
marginalizacija starih ljudi 14
negativno dozivljanje starosti 14
tabuizacija starosti 14
stavbna tipologijja 46
stavbni kompleks 12
stavbni volumen 52
oblikovanje stavbnega volumna 56
perforacija volumna 53
stavbni kare 52
Studija volumna 52, 53, 54

topografska arhitektura 55
umestitev stavbnega volumna v situacijo 56
zasnova stavbenga volumna 52
stavbni kare (glej: stavbni volumen)
stavbni ovoj 66
tesnjenje stavbnega ovoja 66

Strategija varstva starejSih 22
streSnivrt (glej: zelena streha)
strojne inStalacije 66
strojnica za prezraCevanje 66
strokovne sluzbe

zunanje strokovne sluzbe 34
svetlobna cev 66

~

S
Spital 33
T

talno gretje 66

temeljna plos¢a 65

teoreticne osnove 20, 38

teoretsko izhodisce 12

termicno locevanje konstrukcije 66

tesnjenje stavbnega ovoja (glej: stavbi ovoj)
tipologija: (glej: stavbna tipologija)

tloris 25, 26, 27, 29, 68, 69, 76, 77, 78, 79, 80, 81
tlorisna zasnova 34

toplotna postaja 66

toplotni most 66

toplotna izolacija 66

topografska arhitektura (glej: stavbni volumen)
topografski nacrt 44

trajnostna gradnja 66

trajnostni razvoj 14,22

U

uboznica 33

upokojenci 14, 15, 21
uprava 21, 32, 33,57, 61,63
urbano okolje (glej: okolje)
urbanisticna mreza 20, 21
urbanisticna zasnova 40, 73
urbanizem 18, 21, 40, 46, 67
urejanje prostora 12

vV

veCnamenska dvorana 33, 63

virtualni dom 34

viSine stavb 47

vojna generacij 14, 17

vozliStna tocka 32

vrocevodno omreZje 66, 67

vrtec (glej: otroski vrtec)

vzgonsko prezracevanje (glej: prezraCevanje)
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zaCasna nega 33, 63, 66
zdravniSka ambulanta 32, 33, 63
zdravstvene storitve 32
zdravstveno rehabilitacijski center 33
zelene povrSine 12,32, 38, 45, 70, 71
primerjava zelenih in bruto tlorisnih povrdin 71
zelena streha 66, 70, 81, 84
drenaza zelene strehe 66
intenzivna zelena streha 66
park na strehi 32
sestava intenzivne zelene strehe 84
streSnivrt 12,32, 66
zgodovinske osnove medgeneracijskega sredisca
(glej: medgeneracijsko sredisce)
zgodovinski pregled (razvoj doma za stare ljudi)
(glej: dom za stare ljudi)
Zgornja Siska 38, 40, 57
zunanje strokovne sluzbe (glej: strokovne sluzbe) 34
zunanja ureditev 78

~

Z

Zivljenjsko ravnotezje 22
Zivljenjska doba 14
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