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Koledar aktivnosti za december 2024

Komenda
Krekovo sredis¢e, Krekova 10, Komenda

2. december

9.00 - 14.00 tocka za starejSe: informiranje, neformalno druzenje in sreCevanje,
izdelava adventnih venckov in novoletnih Cestitk

14.00 - 16.00 medgeneracijsko druzabno gibanje in plesna vadba

3. december
9.00 - 12.00 toc¢ka za starejSe: informiranje, neformalno druzenje in sreCevanje v predprazni¢nem
vzdusju, okrasitev prostorov

8. december
18.30 - 20.00 skupina za sodelovanje in boljSo integracijo (sreCanje z migranti iz Ukrajine)

9. december
9.00 - 14.00 tocCka za starejSe: informiranje, neformalno druZenje in sreGevanje
14.00 - 16.00 medgeneracijsko druzabno gibanje in plesna vadba

10. december
9.00 - 12.00 toc¢ka za starejSe: informiranje, neformalno druzenje in sreGevanje
14:00 - 16:00 pogovor s prostovoljci, izobrazevanje: osamljenost starejSih in prazniki

16. december
9.00 - 14.00 toCka za starejSe: informiranje, predprazni¢no druzenje in sre¢evanje
14.00 - 16.00 medgeneracijsko druzabno gibanje in plesna vadba ob bozi¢nih ritmih

17. december
9.00 - 12.00 toc¢ka za starejSe: informiranje, predprazni¢no druzenje in sreCevanje

23. december
9.00 - 14.00 toc¢ka za starejSe: informiranje, prednovoletno neformalno druzenje, obdarovanje
14.00 - 16.00 medgeneracijsko druzabno gibanje in plesna vadba ob novoletnih napevih

24. december
9.00 - 12.00 tocka za starejSe: informiranje, prednovoletno neformalno druZenje in sreCevanje
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Koledar aktivhosti za december 2024

Log Dragomer
LoSka cesta 12, Log pri Brezovici

2.december
9.00 - 13.00 pisarna za starejSe: informiranje, neformalno druzenje

4. december
13.00-17.00 pisarna za starejSe: informiranje, neformalno druzenje

9. december
9.00 - 13.00 pisarna za starejSe: informiranje, neformalno druzenje
14.00 - 16.00 srecanje s prostovoljci, pogovor o praznikih in osamljenosti

11. december
13.00 - 17.00 pisarna za starejSe: informiranje, neformalno druzenje

16. december
9.00 - 13.00 pisarna za starejSe: informiranje, predprazni¢no druzZenje

18. december
13.00 - 17.00 pisarna za starejSe: informiranje, predprazni¢no druzenje
17.00 - 20.00 prednovoletno srecanje s prostovoljci in starejSimi: druzabno gibanje in ples

23. december
9.00 - 13.00 pisarna za starejSe: informiranje, prednovoletno neformalno druzenje, obdarovanje

Aktivnosti izvaja InStitut Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgeneracijsko sozitje, Ljubljana



