
v okviru VGC+

ob ponedeljkih, od 12.00 do15.00
Skrbimo drug za drugega: 

čas za pogovor s starejšimi 
svetovanje o pomoči in socialnovarstvenih
storitvah za starejše in družine 
izobraževanje in koordiniranje prostovoljcev
za krepitev kompetenc starejših

info@iat.siVEČ INFORMACIJ NA:VEČ INFORMACIJ NA: 01 433 93 01

Tudi v septembru smo za druženje in informiranje odprti  
ob ponedeljkih med 7.00 in 15.00 uro.
datumi:  1., 8., 15, 22. in 29. september 2025

Vse aktivnosti so brezplačne. Dobrodošli!

sreda, 24. september ob 17.00 uri (stavba občinske
uprave Log - Dragomer, pisarna Podaj roko): 
Pogovorna skupina za družinske oskrbovalce Log
Dragomer 



v okviru VGC+

info@iat.siVEČ INFORMACIJ NA:VEČ INFORMACIJ NA: 01 433 93 01

torek, 16. in 23. septembra, od 10.30 do 12.00
Vadba: Skrb za zdravje v zrelih letih

torek, 16. in 23. septembra, od 12.30 do 14.00
Pogovorna skupina: Skrb za zdravje v zrelih letih

ponedeljek, 22. septembra, od 8:30 do 10.00
Delavnica:  Zdrava zrela leta 

nedelja, 28. septembra, od 16.00 do 19.00
delavnica Medgeneracijska skrb za vrt in okolico
v Krekovem središču - delavnica za otroke

Tudi v septembru smo za informiranje in druženje
odprti ob torkih od 8.00 do 16.00 ure.
Od 13.00 do 15.00 smo vam na voljo za svetovanje
o pomoči in socialnovarstvenih storitvah za
starejše in družine.
Datumi:  2., 9., 16., 23. in 30. september 2025

od ponedeljka, 30. septembra naprej 14.00 do 16.00
medgeneracijska plesna vadba


