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 INOVATIVNE TEHNIKE
AKTIVACIJE STAREJŠIH  

Cil j  tega projekta je
izobraževalcem starejših ponudit i
inovativen program usposabljanja,
ki  starejše motivira k sodelovanju,

učenju novosti  in ustvarjalnosti .
trajanje:01.11.2022-31.10.2025

(36 mesecev)
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OSNOVNE
INFORMACIJE

Consortium

Trainers and Educators working
with elderly people 

Senior cit izens (age 60+)

@itosawww.itosa.eu 

Starejšim omogočit i  pridobivanje novih kompetenc inj ih
opolnomočit i  za uvajanje družbenih sprememb vnj ihovih
lokalnih skupnostihVkl jučevanje starejših v aktivnosti  za
razvoj  skupnostiSpodbujati  starejše po vsem svetu,  da se

vkl juči jo vnove pobude, aktivnosti Izbol jšati  spretnosti
izobraževalcev starejših.
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“ItNe gre za to, koliko si star,
temvel kako si star. ”
               — Jules Renard

Zaključno srečanje in
konferenca  
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Konzorcij se je  23. in 24. septembra 2025 sestal v
Trevisu (Italija) na zadnjem TPM in zaključnem
dogodku projekta ITOSA, ki ju je organizirala ISRAA
v sodelovanju z vsemi partnerji. TPM je bil
priložnost, da se osvetlijo zadnje odprte naloge, ki
jih je treba opraviti pred koncem projekta, in da se
razpravlja o tem, kar je bilo doseženo v teh skoraj
treh letih. Rezultati projekta ter povezave in
izkušnje, ki so jih ustvarili, so bili predstavljeni
med zaključnim dogodkom. Ob tej priložnosti so
bili javnosti, vključno s starejšimi, izobraževalci
starejših, lokalnimi združenji in organi,
predstavljeni e-učni tečaj, spletni priročnik in
priročnik dobrih praks kot glavni rezultati tega
projekta. Poleg tega so bili predstavljeni izjave
izobraževalcev in starejših, ki so se udeležili
dejavnosti projekta, da bi s svojimi zgodbami in
sporočili navdihnili svoje vrstnike.

Zaključne besede
V treh letih trajanja je projekt ITOSA daleč presegel svoje
prvotne cilje; ni le dosegel načrtovanih rezultatov, ampak
je tudi zgradilo mostove,  na pomemben način povezalo

izobraževalce in starejše iz vseh partnerskih držav. S
skupnimi izkušnjami, izmenjavo znanja in sodelovanjem je

sprožilo verižni učinek, ki bo trajal dlje kot sam projekt.
Z izkoriščanjem bogatega strokovnega znanja svojih

partnerjev je ITOSA razvila dragocene vire – platformo
za e-učenje, spletni priročnik in priročnik dobrih praks.

Ta orodja niso le izobraževalna, ampak tudi navdihujoča,
saj izobraževalcem in starejšim omogočajo, da odkrijejo
nove ideje, sprejmejo sveže pristope in ostanejo aktivno

vključeni na načine, ki  jih morda nikoli ne bi bili deležni.
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